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如果漏读人性，成功总是差一步。

为什么林徽因选择嫁给梁思成？为什么长得丑就当不上状元？为什么没有人相信张飞是
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书法家？是非成败，其实都隐藏在微妙的人性中。

著名心理科普作家王溢嘉经过多年研究，将人性的应用场景分为自我认知、解读他人、
社会竞争、说服策略等十大类，以中国百余位伟大或平凡的人物为对象，观察其在某一
情境下的反应，并给出西方心理学界对该反应的研究成果。层层剖析之下，你会发现很
多所谓的“人性”其实都建立在错觉和幻象之上，这是人性最大的特征，也是它的盲点
和弱点。洞悉人性，能让你了解别人也认识自己，挣脱“人性枷锁”，在激烈的社会竞
争中规避人性的陷阱，准确直接地达成目标。

作者介绍: 

王溢嘉
著名心理科普作家，台大医学系毕业，先后在《联合报》《南方都市报》等十余家报章
杂志撰写专栏，历任《健康世界》月刊总编辑、《心灵》杂志社及野鹅出版社社长等职
。著作有《人性心理学》《心灵捕手：弗洛伊德的爱欲推理》《变态心理揭秘》《虫洞
书简》《实习医师手记》《前世今生的谜与惑》《汉民族的幽暗心灵系列》等畅销书近
50种。

作品涵盖散文、心理、文化评论、科学论述、两性议题、青少年励志等范畴，曾获台湾
《中国时报》开卷版年度十大好书奖、《联合报》读书人年度推荐书、台湾大学生票选
十大好书等，且有多篇作品被选入台湾中小学和大专院校语文课本中。
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标签

心理学

心理

好书，值得一读

成长，洞悉

人性

期待了很久的一本书

思维

有意思的书

评论

内容很精彩，体现人性

-----------------------------
引发人思考的一本书。

-----------------------------
心理学绝对是一门值得一生学习的学问。

-----------------------------
不错的了解自己的书 多分析分析挺好的



-----------------------------
非常值得看了一本书。

-----------------------------
很值得一读的一本书，可以更好的了解人性。

-----------------------------
洞悉人性，能让你了解别人也认识自己，挣脱“人性枷锁”，在激烈的社会竞争中规避
人性的陷阱，准确直接地达成目标。

-----------------------------
把漏上的人性分析课都补上！

-----------------------------
心理学是最难的学科，因为我们要研究自己的心理，然后去理解这个世界。

-----------------------------
通过心理学看人性。

-----------------------------
带我们读懂人性，离成功更近！

-----------------------------
我能够遇到你就已经足够了。

-----------------------------
剖析人类心理，解答人性的困惑

-----------------------------
洞悉人性，能让你了解别人也认识自己，挣脱“人性枷锁”，在激烈的社会竞争中规避
人性的陷阱，准确直接地达成目标。



-----------------------------
人心，人性，非常棒的心理辅导书~

-----------------------------
洞悉人性的弱点就是不一样。

-----------------------------
所谓的“人性”其实都建立在错觉和幻象之上，这是人性最大的特征，也是它的盲点和
弱点。

-----------------------------
了解人性，对自己和生活都有帮助

-----------------------------
摸清对方的心理，在实际生活运用中其实还蛮重要的。

-----------------------------
很不错的心理学书，很喜欢，了解自己，认识别人

-----------------------------
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书评

说起“心理学”这门学科时，我相信很多朋友都和我一样充满了好奇，但真的想找几本
书来一探究竟时，却发现要么被专业书籍中各种奇怪的专业名词绕的头晕目眩，要么彻
底就是骗钱的鸡汤文。而最初看到这本书的目录时，就很明显的有后一种的书的既视感
: 从诸子百家争鸣到李鸿章游历...  

-----------------------------
说起“心理学”这门学科时，我相信很多朋友都和我一样充满了好奇，但真的想找几本
书来一探究竟时，却发现要么被专业书籍中各种奇怪的专业名词绕的头晕目眩，要么彻
底就是骗钱的鸡汤文。而最初看到这本书的目录时，就很明显的有后一种的书的既视感
: 从诸子百家争鸣到李鸿章游历...  
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-----------------------------
有人的地方，就有江湖。
江湖险恶，常常令人身处险境。有些人活了一辈子，依然看不清“人心”，有些人年纪
不大，却能活得通透洒脱，仿佛拥有一双“慧眼”，把这世界的纷扰，看得清清楚楚明
明白白真真切切。 （一）
在历史上，有一个人算是活得非常通透洒脱的，那就是东坡居士—...  

-----------------------------
直面惨淡的人性，是什么造就了纷繁的人性，你又是否真的能看透呢？仔细的揣摩，了
解人性江湖，让你在人海茫茫中，如鱼得水。 清新的认识自我
扪心自问，你是人吗？是不是从来没有停下来认真的思考，自己究竟是什么样的人。首
先可以试着写出自己的二十个身份，也是把“我是谁”...  

-----------------------------

-----------------------------
这几天，网络上到处都能够读到韩国女艺人雪莉自杀的消息。据说，促使她放弃自己鲜
活的年轻生命的原因是，网络上出现的那些恶意留言。韩国甚至因此决定出台“雪莉法
”来禁止网络恶评。结果这边法律还没有正式宣布此项法律，另一边已经开始有“喷子
”就雪莉自杀这件事情，开始对...  

-----------------------------

-----------------------------
人是一个谜，不论是对自己而言，还是对别人而言。
记得大学的文学史老师说过这样一个观点：文学即人学。事实证明此言不虚。
曹雪芹有句著名论断：世事洞明皆学问，人情练达即文章。说的也是这个意思。
世界是人的世界，社会是人的社会，故事是人的故事。 人，因无法忍受孤独，...  

-----------------------------

-----------------------------
在心理学上有个很著名的理论叫做“囚徒困境”，这个理论是在1950年，由美国美国
兰德公司的梅里尔·弗勒德和梅尔文·德雷希尔拟定，后来由顾问艾伯特·塔克以囚徒
方式阐述，并命名为“囚徒困境”。
“囚徒困境”是模拟两个犯罪的共犯，被关入狱的故事，这个故事非常的耐人寻味，...
 



-----------------------------
人性心理学_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd

	人性心理学
	标签
	评论
	书评


