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《拍手为歌》是《乱时候，穷时候》作者姜淑梅收集整理的一部鲁西南老民谣集，这也
是她的第一本画集。老民谣部分，是她回到鲁西南的乡野，走街串巷，搜集整理的儿时
家乡口耳相传的“小唱”。她和童年的玩伴、如今白发苍苍的老太太们拍手吟唱，并一
笔一划认真地记录下这些快要消失的民谣，又自学绘画，画出了从前的游戏、人物和生
活场景，让老民谣更为具象和亲切，为我们呈现了鲁西南近百年来的乡土图景。老故事
部分，收录有近三十篇首次发表的民间故事。可以说，《拍手为歌》里的老民谣和老故
事都不是来自学者的汇编，而是生活在这片土地上的人讲的故事，是从土地里长出来的
民间文学。
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1.
本书是《乱时候，穷时候》作者的最新力作，是传奇奶奶姜淑梅的首部民谣与故事画集
。

2.
本书收录的民谣包含游戏、劳作、生活、婚嫁、习俗等方面，记录了鲁西南地区近百年
来的发展变化，是民族记忆的一部分，本书的记录便是一种文化留存，具有一定的历史
价值。

3. 本书的民谣也和《诗经》一样，用了很多赋比兴的表现手法，具有一定的文学价值。

4. 本书的插图是姜淑梅亲自绘制，画风独特，过目难忘，与民谣和民间故事相得益彰。

5. 本书的民间故事仍然让人惊喜，篇篇精彩传神，是从土地里长出来的民间文学。

作者介绍: 

姜淑梅，1937年生于山东省巨野县，1960年到黑龙江省安达市，做了二十多年临时工
。早年读过几天书，六十岁重新学认字，七十五岁学写作，八十岁学画画。人生阅历丰
富，历经战乱、饥荒年代，笔下故事篇篇精彩传神。2013年4月起，部分文字刊于《读
库》。处女作《乱时候，穷时候》得到中央电视台《读书》、凤凰卫视《名人面对面》
、梁文道《开卷八分钟》等栏目专题推荐，入选豆瓣读书“2013年度最受关注图书”
；《苦菜花，甘蔗芽》入围“2014年度中国好书”；《长脖子女人》获华文好书“201
5年度评委会特别奖”。
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评论

9.2 的分，一共 52 个短评，超过 40
个好评都是只读过这本书就再没有别的动态的账号。 书还行，就是太北了。
不过也是没必要刷分刷成这样吧。

-----------------------------
我偏爱《菜成精》《说实话》《河里有水》《瞎胡诌》等老民谣，以及《聪明的麻妮儿
》《大账和小账》等老故事。

-----------------------------
故事挺有意思，比前两本好

-----------------------------
一位七八十岁的老人家，能够保持如此活泼泼的创造力和行动力，不断走向故乡和他人
，深入自己所在的民间，收集百姓歌谣，并配以毫无拘束的手绘作品，同时继续写出自
己见识听闻的平民故事……这样的中国老人，真好！

-----------------------------
很棒的奶奶，语言朴实生动，插画也是出自奶奶之手吧有种童稚的趣味。但是内容读起
来有种分裂之感，而且前面“总序”的阳春白雪跟后面的文章有些不搭。水军太多太多
了，好感全无，扣一星吧。

-----------------------------
因对鲁西南老民谣不了解，书的前半部分都不能引发共鸣。不过还是很佩服这位奶奶

-----------------------------



棒 明天能读完嗷

-----------------------------
歌就是山歌那种

-----------------------------
传奇奶奶的故事集，很好听，天生是个会讲故事的人

-----------------------------
民谣

-----------------------------
这么简洁的文字，却像是刀刻出来的一般，一字一字落在我的心上。文字真是太好了，
能读到这样的文字，相见恨晚

-----------------------------
90年代鲁西南生人 离家20年 读起来觉得亲切却并不熟悉
缺的一星去伴我失落在家乡的童年痕迹吧

-----------------------------
超级喜欢这本书，因为这本书入了姜淑梅奶奶文字的坑啊。只看了几十页，就立马去下
单买了姜淑梅奶奶其他的所有书，虽然有些磨损，但是也不在乎，这样的文字，那么简
单平淡，其中蕴含的力量却不容小觑。好久没有读到这么好看又那么辛酸的故事了！喜
欢姜淑梅奶奶~

-----------------------------
真好，我也想成为这样的老奶奶，永远活在别人的想象之外

-----------------------------
姜奶奶的书 读起来有细腻的一面 也有粗犷的一面 想起小时候听奶奶讲故事
这种感觉很美好！

-----------------------------
我是老人家姜淑梅的婆家侄媳妇，我有幸亲眼目睹，并见证了老人家由古稀向耄耋过渡
这10多年间的所有作品，大娘的变化，带给我们震撼，我们看到的，是老人生活情趣的
变化，是理想追求的升华，更是对生存意义的高调诠释！她老人家周身所弥漫着的正能



量，带动着我们族人不敢懈怠，更会为老年人提供借鉴！

-----------------------------
喜欢传奇奶奶姜作家的作品，写的特别好让人通俗易懂，维俏维妙，读姜奶奶的书就像
吃美食一样越吃滋味越鲜美。真的喜欢看姜奶奶的书。希望姜作家出更多的书让我们大
饱眼福      。

-----------------------------
读了老妈的拍手为歌，好像回到了小时候的时光，以前的儿时时光又回来了，这些儿歌
在现今的时代已经很少听到了，是老妈叫我回到了从前，快乐，幸福，充实，安稳的童
年。

-----------------------------
传奇的奶奶好厉害，敬爱的奶奶我们爱你

-----------------------------
有温度的文字，值得一读

-----------------------------
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书评

《拍手为歌》是《乱时候，穷时候》作者姜淑梅收集整理的一部鲁西南老民谣集，也是
她的第一本画集。鲁西南老民谣，即当地人口中的“小唱”，曾经是乡间孩子们玩耍、
情人们表情达意的一种方式，是农人在天地与四季间随口吟唱的歌谣，如今已慢慢被遗
忘。姜淑梅不自知地像三千年前...  

-----------------------------
微博中了@中读
发布的转发抽奖很惊喜，收到书以后发现是广西师大出版社出版的更觉得喜上加喜。放
在办公室里午休翻阅，是很棒的一本书。
在没收到书时想都是民谣会不会很无聊，翻阅发现书中民谣很有趣，融合了当地特色和
时代背景，有关于人民公社的、有关于裹脚剃辫子的、有日常...  

-----------------------------
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超喜欢姜奶奶的作品，看似平淡，充满烟火气息的，看似悲伤，或无耐的故事里，却蕴
含着无穷的力量，触动心弦。读她的作品，让人能在纷繁的世界里静下心来，思考人生
，从心里想去效仿她那种举重若轻的人生信念。经历战乱，饥荒年代，笔下却流淌出小
唱，歌谣，故事，这不是角度不...  

-----------------------------
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