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多所高等院校指定的写作教材。一经出版，便受到学生和教师的广泛推崇，多次再版。
作者之一杰拉尔德·格拉夫曾为美国现代语言协会主席，出版过多部对教师影响巨大的
书籍。

作者指明了在写作中以文字为媒介说服性论证的关键技法，并将其总结为易懂实用的
45类262
个模板，适用于指导各个学科领域的写作。作者主张首先倾听他人的观点，归纳和引述
文献，然后灵活运用相应技法回应他人观点，接着提出自己的主张，最后将“他说”与
“我说”加以恰当地整合，使整个文章连贯通畅；同时，具体地探索和点拨了课堂讨论
、线上交流、文本阅读等与写作密切相关的技能，阐述了文学评论写作、社会科学写作
与自然科学写作要领。

本书有助于读者掌握写作的基本方法，写出见解独到、逻辑清晰、结构完备的佳作。

★《高效写作的秘密》被美国 1500
多所高等院校指定为写作教材，并得到这些高等院校学生的联合推荐。

★《高效写作的秘密》英文版销量超过1000000册，《纽约时报》写作类畅销书！亚马
逊好评如潮长销不衰！

★书中用45类262个清晰呈现的写作模板，以更轻松的方式告诉你写作窍门的秘密。在
美国各高等院校都得到老师和学生们的欢迎。

★《高效写作的秘密》作者杰拉尔德•格拉夫曾为美国现代语言协会主席，出版过多部
对教师影响巨大的书籍。

作者介绍: 

杰拉尔德·格拉夫，曾任美国现代语言协会主席,伊利诺伊大学芝加哥分校英语教授与
教育学教授，常年从事本科和研究生的写作教学工作，出版过多部对教师影响巨大的书
籍，包括《从制度视角看文学史》《超越文化战争：直面冲突，复兴美国教育》《学术
迷途：僵化教育对智识生活的桎梏》。

凯茜·比肯施泰因，伊利诺伊大学讲师，发表过多篇关于写作的论文，曾与格拉夫合著
多篇文章发表于《高等教育年鉴》《大学写作与沟通》等期刊。她与格拉夫在多所高中
、本科院校和学术会议中举行过百余次有关写作指导的讲座。
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评论

高效写作的秘密在于动笔……

-----------------------------
仅仅就书名来说， 翻译成 《高效协作的秘密》是不合适的吧，很容易误导的。

-----------------------------
这种书应该把英文和中文排在一起对照的，前面的一些写作手法，不光是大学生写作有
用，未来高中生应该就要学习了。额，为这个书，去买了英文的第四版，坐等收货！

-----------------------------
？？？模版都是中文的，到底是教人中文写作还是英文写作？英文写作学个半截子，中
文这么写会被语文老师打吧

-----------------------------
岳武穆言，运用之妙，存乎一心，相比自阅读吸收写作技巧的传统方法，本作完型填空
式分类，加之翻译转换，未尽其意（当然，这无关译者水平，关于叙述文本），总有种
工业化催熟的怪味，聊备一格罢。印刷不佳，读罢一手粉尘。非诚意之作也。

-----------------------------
1）“他说”+“我说”是有层次感有张力的表述。2）“他”可以是读者 反对者
内心的疑点 现实 常识
未来的意义等等。3）点明“他”到底是谁会更有对话的感觉。感觉这书给新闻工作者
读还可以，学术写作用处很小。

-----------------------------
不仅是学怎么写论文吧，还可以把这本书当作做英语阅读的参考

-----------------------------
其他人的观点以及我们回应这些观点的欲望是写作的内在动力。这本书阐述了逻辑清晰
的写作原理，并且附有大量句式示范（让我想起雅思作文…）。我喜欢“加入对话”这
个想法，不仅是写作，生活中的方方面面都应当如此。

-----------------------------
主要是学术写作。先不往深里看了。优秀的写作就是与他人对话，总结归纳他人的观点



，构建自己的论证。

-----------------------------
虽然是指导学术论文写作的专业书籍，但是模板化教学设计对于当下时评和任务驱动作
文还是有很多借鉴意义的。

-----------------------------
纪实类和文学评论写作模板？

-----------------------------
应该是“高校”写作文（论文）的秘密。
除了英语单词可借鉴外，和日常写文没啥关系，逻辑太严谨、太学术了。

-----------------------------
就是新华社那本学术写作要领……

-----------------------------
雅思水平的入门级别指导书

-----------------------------
写得还是很有道理的，虽然其实内容并不是特别多

-----------------------------
该书旨在学术论文或议论文，书名好大口气…原著没看过，但译著称不上一本好的写作
指导

-----------------------------
读着很像考研英语作文模板大全，但对写作思路还是有提升，他说我说的结构也值得借
鉴。

-----------------------------
这本书其实是归纳总结了议论文的写作方法和格式的工具书，对于提高对话时的逻辑性
也有帮助。有些人会觉得这种总结是无意义的，读过之后对写作水平提高也没有什么立
竿见影的效果。我觉得这种质疑是可以理解的，主要原因还是因为阅读量少，如果有一
定阅读量之后再来读这本书就会好很多，类似于我冥冥之中形成的一种对文章的感觉被
归纳出来了，在以后的写作中会加深这种感觉。关键还是要先在大脑中形成感觉。当然



我相信对于一些阅读量足够多或者有文字天赋的人，也确实不需要这样一本入门级工具
书来辅助。对于我来讲还是值得一看的。

-----------------------------
他说我说，这秘密也太简单了……模版倒是好用，西方思维

-----------------------------
京东凑单买的 就是一本工具书 看得我莫名其妙 并不知道和高效写作有什么关系
大概应该是在英语的状态下阅读会好一点 就是议论文怎么起承转合的一份速查手册
对于中文比较好的人来说真是屁用没有

-----------------------------
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书评

很多人都认为新媒体作者是个很好的行业，既不受时间地点的限制，而且收入不菲，一
篇稿件少则几百，多则上千，甚至过万，于是很多稍有文字功底的人纷纷投入自媒体写
作的大军中。但也只有置身于其中，才能真正的体会，自媒体作者的容易：
无论何时何地的留意身边的人、事会不会成...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
我拿着这本两公分厚的“大部头”，瞅着副标题“美国1500多所高等院校指定写作教
材”一排稍显“谦逊”的小字。左手托着书脊，右手大拇指放在不浮躁的封面，其余四
指托着底部，拇指轻轻拨动，书页划着优美的弧线顺次掠过。
我看到了什么？我看到了许多类似填空题的横线！老天，你...  

-----------------------------
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