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２８歲粉領族大島凪，對女同事的私下排擠和公然諉過都隱忍不發，逆來順受。直到某
日不巧聽到同公司的男友慎二對其他同事說她的壞話，令她發生過換氣症狀。凪因此下
決心辭去工作並搬家，丟掉家具，在新的租屋處展開全新的人生。與新鄰居的互動，令
她相信鼓起勇氣做出不同以往的選擇，能為人生帶來新的變化…只是存摺餘額漸漸減少
，她必須找工作賺錢…
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评论

太好看了吧！感觉漫画比电视剧好看，但是月更真是抓耳挠腮
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-----------------------------
可以一口气读完的作品，有很动人的细节，但总体还是欠一口气，还是少女漫的框架内
期待突破

-----------------------------
不愧是少女漫啊！

-----------------------------
一口气读完了 接下来要等更新了 电视剧选角色还是很不错的
我觉得基本上还原了人物的气质 赞

-----------------------------
因为剧来的～还是剧里面的昆哥看得顺眼，漫画的头型.....嗯......

-----------------------------
凪的新生活真的太棒了[泪]
唉，作者真的太强了，太真实了，里面的好多内心描写和成长变化的思考全都是我很有
感触很有感触的 看哭了好几次，因为过分共鸣，这种反思真的好好
年纪大了吧，现在渐渐对校园恋爱感到麻木，对这种社会百态感同身受了[允悲]
感谢漫画能让我在什么都做不下去的时候，帮我分散一下压力和注意力[泪]

-----------------------------
补了漫画之后就不想再看剧了，漫画真的比剧更细腻一些

-----------------------------
比剧还好，作者的比喻和描述能力太厉害了。

-----------------------------
和剧版各有千秋，漫画里的生活tips蛮多。

-----------------------------
請叫我少女漫畫風絕緣體。。。。。。

-----------------------------
太可爱啦！



-----------------------------
漫画比电视剧内容更丰富

-----------------------------
好久没看过这种类型了，恋爱和日常都好好看，男主的性格被塑造得太有趣了

-----------------------------
漫画版的菜谱介绍真是强大，作者不如专门出个菜谱书吧……

-----------------------------
美食 两性关系番

-----------------------------
画风简约可爱，前几集的分镜很漂亮抓人，后面也渐入佳境。比改编的内容更饱满。

-----------------------------
我也是某天醒悟过来，自己在很多人眼里是个挺土的存在……穿着像个正经的老姑娘，
某些方面有节俭的怪癖，很长一段时间对不化妆有种无知的执拗，恋爱方面也是一窍不
通。难过了一段时间后，心想大概也是改不了了，已经到了知道自己哪里不对劲也不想
改的状态了。

-----------------------------
探讨的范围远超出少女漫范畴。亲子关系、职场关系、亲密关系的处理和对人长远的影
响。足够窥见现实的残酷，但又会被小凪的努力对抗所激励。是每一个20+往后的女生
都能找到共鸣的好作品。

-----------------------------
长大了 没法儿再当中学生了

-----------------------------
比连续剧有意思。

-----------------------------
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书评

我觉得这漫画讲的是男女主角（我一直觉得慎二是男主角）双方成长的漫画，
一件事情在男女双方看来，是有很大差异的。
比如：同样讨论用桌子坐肩部按摩（背对着桌子，弯腿手撑做运动），
男主说的：很丢脸，别再这样了。 就可以理解为 A 男主视角
在公共场合这么XG的表情，太害...  
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