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波斯古典诗歌的产生与发展始终植根于这个古老民族传统文化土壤，并不断趋于成熟与
完善，且终作为东方古典文学的代表在全世界享有盛誉。《波斯诗歌的黄金时代》以10
—15世纪波斯诗歌为主线，讲述了从公元10世纪至15世纪的五百余年间是波斯诗歌的黄
金时代，以鲁达基、菲尔多西、海亚姆、内扎米、莫拉维、萨迪和哈菲兹为代表的一系
列著名诗人都是这个时代的产儿，真可谓名家如林，名作如林。其作品特点是人们善于
将许多具有睿智哲理的格言点缀在诗歌之中，从而增添了诗句的思想深度。德国大诗人
歌德在《东西诗集》的题诗里热情洋溢地赞美道：谁要真正理解诗歌，应当去诗国里徜
徉；谁要真正理解诗人，应当前去诗人之邦。由于这部诗集是受到德文《哈菲兹诗集》
出版的启示而创作的，由于这部诗集是效法东方诗人，特别是哈菲兹的诗歌而创作的，
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所以我们可以认为，歌德在这首题诗里所说的“诗人”，首先是指哈菲兹以及菲尔多西
、内扎米和萨迪等波斯诗人；所说的“诗国”，首先是指波斯。而这部作品正是领读者
畅游诗歌之邦。

作者介绍: 

何乃英，1935年生于北京。北京师范大学文学院教授。曾任中国外国文学学会东方文
学研究会会长。长期从事东方文学和日本文学教学、研究工作。发表论文160余篇，译
文17篇，出版著作50余部（其中自己编著17部，主编4部，二人合编2部，其余为多人
合作编著），译著10余部。主要著作有《新编简明东方文学》、《川端康成小说艺术论
》、《泰戈尔——东西融合的艺术家》（以上为自己编著）、《东方文学概论》（主编
）等。
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