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如果不了解拜占庭帝国（东罗马帝国）的历史，你就无法清晰读懂整部世界历史。

煌煌一千年来，地跨欧亚非三洲的拜占庭帝国饱经沧桑，历尽兴衰。从公元330年罗马
皇帝君士坦丁一世宣布迁都拜占庭，改名为君士坦丁堡，到公元1453年这座城市被土
耳其攻陷，拜占庭帝国的统治长达1100年，这也使它一度成为当时文学、艺术、法律
以及学术的繁荣“世界中心”。拜占庭的历史不仅是一部关于征服、创建、兴盛与衰亡
的帝国变迁史，还是一段精彩纷呈的魅力文化之旅。

拜占庭帝国在浩长的历史烟云中浮浮沉沉，将君士坦丁堡的辉煌与精致融进古铜色的雕
塑，它曾在强盛时傲视群雄，屹立于欧洲之东；也曾饱受瘟疫与战争的摧残，最终在炮
火中沦陷，却为后世留下了浓墨重彩的文化印迹和遗风余韵。
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狄奥尼修斯·史塔克普洛斯不落窠臼，打破传统的研究模式，将拜占庭帝国不同历史阶
段的政治、经济、文化等多方面的显著特征进行了通俗解读。前8章通过描述每一时期
的主要事件与人物，介绍了拜占庭帝国的政治更迭与领土变迁，探讨了帝国的经济基础
以及文化创造，第9章则讲述了公元1453年君士坦丁堡沦陷之后的尾声。拜占庭帝国的
千年历史既充满波折变化，又具有较强的延续性，无论是对过去还是现在，都具有重要
的参考价值。

作者介绍: 

狄奥尼修斯·史塔克普洛斯（Dionysios
Stathakopoulos）：历史学家，曾执教于维也纳大学和中欧大学，现任职于伦敦大学国
王学院希腊史研究中心，专事拜占庭历史研究工作。著有多部作品：《晚期罗马和拜占
庭帝国的饥荒与瘟疫》（Famine and Pestilence in the Late Roman and early Byzantine
Empire，2004）；《400~1453年拜占庭的物质文化与福祉》［Material Culture and
Well-Being in Byzantium（400~1453）］。
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评论

3.5

-----------------------------
完全没有概念的人名、地名，宗教概念等加上直线性的叙述方式，实在没能坚持下去

-----------------------------
拜占庭和西欧的发展正好相反，此消彼长，此涨彼消。所以，在很长时间内，以欧洲视
角来看的世界史，拜占庭总是那么暗淡无光。但这本书让拜占庭散发出了它应有的光彩
。

-----------------------------
有点乱

-----------------------------
对一本想尽可能面面俱到的简史不能有过高的要求。结构比较清晰，可以跳跃着只看帝
王史，经济史，政治史，宗教史和文化史。

-----------------------------
东罗历史的入门作品 有一切入门级作品共同的优点和缺点

-----------------------------
一段由金色串起来的故事，承载了一片土地上的事物变换，也见证了拜占庭帝国的兴衰
起落。



-----------------------------
煌煌一千年，一本书，漫长地风干岁月。

-----------------------------
书的脉络很清晰，每章一半文字在叙述历史事件，剩余篇幅就在讲社会背景及大环境。
翻译的话我觉得也是几本讲拜占庭的书里比较好的，就是图比较少，不过用来长知识已
经很完美的一本书，很棒！

-----------------------------
历经千年，东西交融，

-----------------------------
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书评

说起“拜占庭帝国”，我一直觉得是个很有趣的话题，相信很多对历史常识有所了解的
朋友都和我一样知道这个帝国是在罗马陷入著名的“三世纪危机”后，由一位励志让罗
马帝国重回荣光的君士坦丁大帝一路东征建立的一个千年帝国。
它的最后时刻也同样被许多人津津乐道，从《罗马帝国...  

-----------------------------

-----------------------------
如日中天的罗马帝国达到自己巅峰时刻之时，谁也没有想到，它也同时开启了自己的一
路衰亡之旅。其后，西罗马帝国成为了历史名词；同期，在亚平宁半岛的东边，另一个
自称为“罗马人国家”的帝国开始兴起。这个把首都定在了君士坦丁堡（如今被称为伊
斯坦布尔）的大帝国，在历史学...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
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文/宝木笑
自从帕慕克的《我的名字叫红》风靡整个世界，伊斯坦布尔加速走入人们的视野。帕慕
克笔下的奥斯曼帝国散发着东西方交汇的别样风韵，让今天的土耳其成为旅行者新的网
红打卡地。然而，在帕慕克百转千回怀恋的旧日时光之外，在奥斯曼帝国还未在世界历
史舞台叱咤风云之时...  

-----------------------------
公元330年，君士坦丁大帝于巴尔干半岛东端，博斯普鲁斯海峡南口西岸，建造了一个
全新的罗马。自称“罗马帝国”或“东罗马帝国”。
然而直到公元395年狄奥多西死去，拜占庭帝国才正式诞生。这座屹立于地中海世界、
横跨欧亚非三洲的的辉煌历史就此拉开帷幕。 历史上的拜占庭，曾...  

-----------------------------
你有多久没尝过火锅的味道了？
你有多久没和朋友看电影、K歌、一把荣耀决战到天亮了？
微博、微信、抖音一刷再刷，直到没有好玩的更新，你已经不记得今天是星期几了。
2019年12月以来，湖北省武汉市部分医院陆续发现了多例有华南海鲜市场暴露史的不
明原因肺炎病例，如今已经证...  

-----------------------------

-----------------------------
2019年4月15日，一场大火令世人惋惜心痛！法国巴黎圣母院发生火灾，大火从圣母院
顶部塔楼开始燃烧，整座建筑都受损严重，经过消防员们不眠不休地抢救灭火，直到4
月16日凌晨，大火才被扑灭，巴黎圣母院的建筑整体结构得以保留。一座建筑的火灾之
所以牵动世界人民的心，那是因为...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------



-----------------------------
记得很早就知道“拜占庭”这个词，那时感觉这个词汇太有感了，其实近现代国内的译
者创建了很多类似的优美词汇，例如：美杜莎、雅典、美第奇、凯撒、耶路撒冷、普罗
旺斯、哈布斯堡、维也纳、大溪地、君士坦丁堡等等，当然还有最富诗意的翡冷翠、最
具玩笑联想的拿破仑，以及最具...  

-----------------------------
我不知道8.1的评分是怎么来的。想了解拜占庭历史的，强烈不推荐此书。会看的你一
团浆糊！并且不是翻译的问题，而是著者的叙事手法问题。先前看的《宗教改革运动思
潮》译得那才叫烂，如果你读过《圣经》，你就知道什么译得烂了，和圣经简直是一个
味的，烂无可烂！可却掩饰不了这...  

-----------------------------
15世纪的拜占庭，严格意义上来说已经很难称之为帝国，昔日横跨欧亚非三大洲却逐渐
失去了对大片领土的控制，一度望不到尽头的广袤疆域日渐萎缩，最终退回到了君士坦
丁堡。帝国晚期的君士坦丁堡被茨威格称作“一个没有躯体的脑袋，一个没有国土的首
都”。然而，覆巢之下，这块“...  

-----------------------------
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