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本书是一部亲子教育散文集。居住在城市，工作在乡村的85后奶爸兼教师赵鹏于乡下城
市两栖，宠爱儿子但不溺爱儿子，把自己与大约两岁儿子的点点滴滴、自身的一些难忘
经历及思考所得以文字的形式送给了儿子，更送给了千千万万他儿子的同龄人以及他们
的奶爸奶妈。文字从衣食住行到礼仪乃至对生命的认知，事无巨细，无所不谈，对孩子
树立健全的人格可谓事半功倍。

在“丧偶式育儿”被吐槽的当下，这本关于亲子教育的散文集值得所有年轻父母阅读。
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作者介绍: 

赵鹏，85后，陕西省西安市人，祖籍陕西旬邑。在美丽的海南岛上完大学后并留在海南
岛从事了两年幼教工作，后定居西安，工作于城市校园，如今又回到祖籍地，工作于乡
下校园，在自己所热爱的校园从事着自己所热爱的工作。
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标签

奶爸

城市

儿子

亲子

乡村

评论

一个来自农村但现在定居城市的85后奶爸写的自己与大约一岁半的儿子之间的故事，引
人深思。
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