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自1931年“九一八事变”到1945年二战结束，日本以“国体”之名，让包含殖民地在
内的全日本帝国笼罩在强烈的国家意识形态支配下，对战争、天皇、国家极端狂热，进
而深化其大亚细亚主义与玉碎思想。通过考察日本人的锁国性格与自卑感、知识分子的
思想历程、国家的强制力，以及国家与人民的关系，鹤见俊辅精辟地剖析日本如何从一
个在明治时期走向富强，精神思想自由、开放的国家，转变为保守、狭隘，法西斯主义
横行的侵略国。他进而解释日本知识分子对国家主义的挣扎、反省、抵抗为何会失败，
又如何在受到压迫后屈服“转向”，成为军国主义的“共犯”，最终在国家发动战争时
，宣传并正当化军国主义和超国家主义，致使日本走向玉碎之路。

作者介绍: 

鹤见俊辅（1922—2015），日本思想家、文化评论家、社会运动者。曾任教于京都大学
、东京工业大学、同志社大学。与丸山真男、都留重人等人组成“思想的科学研究会”
，其主导的刊物《思想的科学》，为战后日本最负盛名的思想杂志。强调“思想·良心
的自由”，积极参与反对越战、推动慰安妇赔偿等运动。着有《战后日本大众文化史》
《战争留下了什么》《漫画的战后思想》等。1994年因其对现代思想和大众文化论的
贡献以及在野思想的确立，荣获“朝日奖”。
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评论

【那些值得再版的好书】鹤见俊辅的《战争时期日本精神史》即将上架，老版孔夫子旧
书网都卖两三百了，有一家竟然还卖900……再如石川祯浩《中国共产党成立史》，最
初特价书店都有卖，一二十一本，现在都八九百了……不少绝版书，价格都很高了。

-----------------------------
翻译的不好。

-----------------------------
2019142：1931-1945年15年战争时期的日本精神状况，由鹤见俊辅在麦吉尔大学的讲
课实录串联而成，但称之为“史”则稍显牵强，整体结构较为散乱，虽以“转向”作为
战时日本总体精神面貌，但无论是历史上的锁国性特征与自卑感如何影响日本文化，还
是日本如何从明治维新的自由开放转向战时的极端军国主义与超国家主义，以及知识分
子的对抗与转向、普通民众的战时心态等方面的解读都太过浮光掠影，难以成其体系。
史料过于粗疏，史论部分又太过泛泛而谈，无甚洞见。将天皇的权威与权力视为由宪法
及其他所限定的限制君主的密教体系，以及将天皇视为具有无限的权威与权力的绝对君
主的显教体系，两者的对照解读倒是有点意思。

-----------------------------
略失望，主要内容都浮于表面，摆出现象就匆匆进行后文，以史做为名不太好，总体框
架还不错，有些内容的确让人耳目一新

-----------------------------



比起被各式各样的意识形态所操弄，还是从生活的常识中获得正直正义的内涵来得更有
益处。

-----------------------------
翻译梆硬。这个主题我不感兴趣。1/10

-----------------------------
当当京东上架以前在孔网买的，没什么内容，更不是“史”，只是一些常识得不能再常
识的东西。

-----------------------------
★★★碎片式的理解。

-----------------------------
对战争时期日本思想界的转向进行考察，即知识分子因何改变思想，改变后又带来了什
么。以专题形式呈现，虽难以称“史”，但素材丰富，分析透彻。保持正直，远比参与
时代，“操弄意识形态”更具精神意义。

-----------------------------
【藏书阁打卡】这本书可以作为《日本人为何选择了战争》一书的配套读物，同样是讲
座稿编辑加工成书的。作者概述了日本“十五年”战争前后的社会思潮的变化，特别是
提出了战争中的“转向”学说。即以东大法学院出身的知识分子以及左翼思想团体在战
争期间受国家强制力和个人的影响，思想观念出现了向天皇权威的转变。这种转变导致
了日本国内民众对待战争的看法的偏离，使得民间反战的思想受到打压。这一切都与日
本国家传统的“锁国观”一脉相承，并且在战后对待战争的反思上也存在着不同的认识
。这本书受体裁的限制没有针对每个问题详细展开，但是从整体的表述仍然很清晰，读
完后可以引出不少值得思考的东西。

-----------------------------
所谓“精神史”是相对于以思想家为中心的“思想史”而言的，所以鹤见的重点落在那
些被压抑的声音，那些“叛徒”，那些“例外”或“异端”之上。继鹤见之后，色川大
吉则是从“民众（精神）史”的角度入手的，实在是一脉相承。如果总结这本书的关键
词，大概是“锁国性”与“转向”，这两个词也是全书的核心线索。印象最深的一段是
转述逃入日本深山的中国劳工偶尔出山，发现日本人的生活状态明显好转，他还以为是
日本战胜了，所以他继续回山中藏匿，而实际上恰恰相反，村民生活状态变好是因为日
本战败了。

-----------------------------
3.5。考虑到是七十年代末期所做的面向加拿大学生的讲义，所以也不能抱能探讨到多
深的预设。大致撸了一遍十五年战争时期日本的思想状况，重点放在作者认为是由国家



强制力导致的日共及左翼知识分子的“转向”上，进而认为转向的内因是多数国民认可
的传统“显教”在高举天皇至上绝对正确的大旗下压倒了接受明治以来“密教”教育的
少数精英阶层，同时在锁国心理一家亲的影响下改为集体支持侵略和军国主义。邻组举
报、钳制言论思想、使大众舆论规范化、下狱是强制转向的有效手段，当然还有源自作
者屡加褒扬的日本“村落传统”（不care思想信仰只要是村内人即予以护持）而来的带
有温情政治色彩的“亲子丼”攻势。此外亚洲共荣圈、朝鲜问题、原子弹影响、战时社
会生活、战后占领军政策及冲绳问题，甚至麦卡锡风潮也略有涉及。

-----------------------------
主线松散，支线繁多，提出问题、摆出事实，没给出理由和分析，没有论点串联史料，
到最后一章才用一段话高度概括本书内容。

-----------------------------
一部由作者授课讲义编辑而成的书，难免缺乏前后逻辑线索的贯通和清晰度，但作者提
出的日本战时社会的“转向”现象却是似曾相识，所谓“转向”是指国家、团体通过强
制力来改变个人或团体思想的规范。虽然作者不同意把“转向”简单成为“背叛”，但
我认为二者还是相似的成分更多，甚至因此引出我更多的联系，比如“洗脑”、“情感
软化”、“政治思想工作”、“精神控制”等等，都是同样的内核不同的外衣而已。

-----------------------------
后记说到，本书是英文讲义集结成书。最开始听讲座的人可能只有十人左右……反响还
是蛮好的吧~可能不能把本书定义成“史”或者“精神史”，只能算是讲座讲稿~作者重
点下笔在“转向”这一论调上，谈论日本人思想上的转变(比如对某些事件的观点、宗
教信仰、army的转变等)。里面有谈到日本人对朝鲜人的残酷，这点推荐大家读《柏青
哥》这本书。还有谈到“邻组”，这个就是听到什么言行，就强加莫须有的名义把有嫌
疑的人给扣着……结合“邻组”再看到最后讲到说日本人对思想转变很宽容不干涉，有
点讽刺意味在。

-----------------------------
其实有点高估这本书了，虽然你不得不说鹤见俊辅披露了许多日本战争时期不同派别思
想专项的细节，但是这本书还是太单薄了，很多地方感觉都是在泛泛而谈，很薄，信息
浓度不大，在分析转向的细节上也并不是很到位，花了差不多一周的时间段断断续续的
看完，实在是有点失望，不过貌似另外一本讲“小日本主义”的书也挺不错的，但是貌
似也是经常断货。

-----------------------------
一本讲稿，不能苛求论述详尽。鹤见讲了很多极其生动和鲜活的例子，去描述昭和日本
通过运用意识形态和政策工具等强制力量迫使个人、团体完成思想“转向”。日本在昭
和初年之所以可以迫使知识分子“转向”，前近代残存的文化基因（比如锁国性）或许
可以提供一种解释。在历经六七十年的发展以后，日本获得‘
足以与西方思想体系相较量的文化自信’，把“传统”美化成为绝对的普遍真理，最终
陷入战争无法自拔。而知识分子也在这种“普遍真理”的渲染里，放弃了信仰走向拥护
暴政，这不是说他们是软弱的，而是一个时代价值、观念与知识信仰的形塑使然，这其
中发生了许多的悲剧。阅读此书让我感到“转向”从不只是日本思想文化史的问题，现



在中国每天都在上演着各式各样的“转向”。我们能抵抗得了吗？很难说。鹤见的建议
是：在日常互动中保持宽容与正直。

-----------------------------
演講集。我很欽佩鹤见始终保留着的一种敏锐自觉，就像《论语》中的：“观过，斯知
仁矣。”在理性批判的同时，也充溢着人文情怀。他的思考焦点是1931年至45年间战
时社会性思潮的「轉向」，明治维新后，攀登“文明阶梯”的使命感深埋于日本民族性
里，这期间政治上广用“国体”概念：即以《古事记》为源头上维系天皇的国家宗教。
就像丸山真男的研究，彼时政治活动可分三類，造成顶层象征化且无人负责的境况、
神轿（权威） 官吏（权力） 无视法纪的人（暴力）
所谓“大亚细亚”，日本则扮演着居高临下的文明代表者。却连玉碎的思想，在神风特
攻队里也有人认为自己将为毫无意义的目的而死。
他看重村民在信仰共同体下的自治与宽容，通过生活方式互动所得的正直感，远比知识
分子操弄的意识形态更具重要的精神意义（因而也提到蛮多柳宗悦的典故）。

-----------------------------
全书主要关键词:
国体，转向。以及我认为此书最重要的反而为战争前期跟战时日本共产党的分析，包括
日本共产党跟当时政府的关系跟少许日本共产党内部说明。后续三章的内容简单几章无
法详细说尽，可看<拥抱战败>更为合适。

-----------------------------
就是讲义嘛

-----------------------------
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书评

这书想看很久，托人带原版也没买到，估计只有纪伊国屋丸善之类的大店可以找到吧。
台湾邱版更是不想了，没想到在旧书网上看到了大陆的译本，加上丛书编者加藤周一叶
谓渠唐月梅的名头，便喜滋滋地入手。仅1000本的发行量，本来很纳闷。看完怀疑100
0本大概也卖不掉。 译文不通让人...  

-----------------------------
将新版《战争时期日本精神史：1931-1945》（北京日报出版社2019年版，理想国译丛
）与老版（四川教育出版社2013年版，东亚人文100丛书）进行简单地比较。两个版本
都是引进了台湾行人出版社2008年邱振瑞的译本，但有如下不同之处：
除了正文和后记以外，老版还有一篇守田省吾撰写...  

http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
我相信很多人看到书名时就充满了好奇，我也相信很多人和我一样对我们的邻国知之甚
少，我们愿意从影视作品、社会时事中了解欧美国家，但却很少了解日本。
我对日本文化的好奇由来已久，这个兼并了中华文化与西方文化国家常常让我们感到由
衷的陌生，就像我每次看到日本的文学作...  

-----------------------------
原文见公众号：七寸丁
首先来了解下作者及其思想倾向，鹤见俊辅（1922~2015）日本思想家、大众文化研究
学者，出生于东京一显赫家族，其外祖父后藤新平是日本的殖民地经营家，南满铁路的
开创者，曾任内务大臣、外务大臣和东京市长。但鹤见俊辅的思想则偏左、是个无政府
主义者，...  

-----------------------------

-----------------------------
本书是鹤见俊辅在加拿大麦吉尔大学授课讲义汇编，称为“精神史”还是单薄了些，大
致分了十一个主题，但估计是受限于讲课，很多问题并没深入下去，给出的资料也有些
散乱且不知道是为了印证什么。不过，总体看作者提出的一些观点还是蛮吸引人的。
1.作者尽量用中性词来描述，比如...  

-----------------------------
作者是日本战后思想家鹤见俊辅。这是他在美国的讲稿。行文的接受是比较松散的。而
鹤见俊辅其人在《分身：新日本论》有专门的一章论述。是可以一观的。对鹤见俊辅了
解的不多。就这本书中所说的“转向”一词，窃以为是所主张的政治转变。明治维新那
一段还没有太强烈的军国主义的...  

-----------------------------
这本书讲的是1931年至1945年战争时期日本的思想历程。在这十五年期间，军国主义
和法西斯主义支配着日本。日本政府不努力在日本内部进行社会改革解决困难，选择了
用军事向外扩张的道路。政府采行，日本知识分子去配合。政府还动用各种强制力，巧
妙地利用长期成为日本传统的锁国...  

-----------------------------
从1931年到今天，日本侵华战争已经过去了88年，还有12年，就满100年，这场由中国
本外的异族导演的战争，究竟给我们留下了什么，是残垣断壁后的崛起，还是永不可抚
平的敌意，如果我们没有正确的去认识战争，或者说用正确的态度和角度去看待它，我
们就没有从战争中学到什么，这甚...  



-----------------------------

-----------------------------
翻译真的很拗口，长句的断句经常让人读了两遍还是捋不清关系；校对也是个问题，错
别字看到好几处，标点符号也有用错的地方。M系列的书不应该出现这么多这种低级的
错误的（黑脸。
抛开这些不谈，看书的话其实也很迷惑。鹤见俊辅的这本书其实是一个演讲集合，受众
是加拿大麦吉尔...  

-----------------------------
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