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写的是无疾而终的故事，记录的是恋人们在爱情溃败后的迷惘，想要抚平的是烙印失败
的伤痕，为的是那些失去交集却难以忘记的恋人们。

暖心作家冷莹，写给失恋者的治愈手册。
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是故事，也是指南。

作者介绍: 

冷莹，作家。出版有畅销书《心若向阳，无谓悲伤》《我还爱着你，比想象中更深》《
遇见你之后，都是好时光》《请晚点再离开我》等。
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温润如玉可能并不是有些人的本色，他们也曾锋芒毕露过，但那些锋芒太过，刺伤了自
己所爱之人，也颠覆了自己心中对爱情最初的认知。
再之后，他们学乖了，温柔了，但那个曾经爱恨分明的自己，也已经永远地留在了自己
的记忆里，不再与人分享了。
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-----------------------------
一望可相见，一步如重城。所爱隔山海，山海不可平。
所思隔云端，奈何凡肉身。愚公不复见，精卫长泣鸣。
天神犹降怜，谁可恨终生。海有舟可渡，山有路可行。
此爱翻山海，山海俱可平。可平心中念，念去无自唏。 有关联么？没有。就此作罢！

-----------------------------
这是一本赚足我眼泪的书
“失恋了，还爱着，从不是什么残酷的事情。是因为，我知道，我是爱你的，你是自由
的。”
或许是因为遗失，所以才美好吧！一生中，曾经有那么用力的爱过一个人，无论最后结
局如何也都是一件美好的事情。

-----------------------------
我认为你是在编故事，并非真是的故事。

-----------------------------
喜欢这本书中的每一个小故事，每一个人物都深深的触动着我。
这是我们的青春，成长中的疼痛，让我们的青春更加光彩熠熠。
在美好的青春，遇见最美好的你，如此足矣。

-----------------------------
所爱隔山海，山海皆可平。无疾而终

-----------------------------
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书评

“爱情离开后，念念不忘是最无用的遗物。如果不能在途径爱情后成为一个更好的自己
，我就辜负了那一场爱情。”
爱情不是年轻人的专利，每一段真挚的爱情都值得我们全力以赴，每一段念念不忘的回
忆都承载了太多的故事。有人说与青春有关的日子是烈酒，是神采飞扬，是聚散离别，
是...  

-----------------------------
得知《我还爱着你，比想象中更深》要重帧再版了，很愉快，非常感谢读者们对这本书
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的支持，还有我的好朋友也是这本书的策划人段年落一直以来对这本书倾注的关注和帮
助。
在这一次的再版中，我对之前的内容作了几处小修葺，也增添了几个后来写的新故事。
在编辑建议下，这一次书名...  

-----------------------------
谁还没失过恋？ 是自此消沉不再相信爱，还是苦守等待对方回头？
世上路有千万条，对待失恋也有千万种态度。
也许有一种态度是都要具备的：我们不该在失恋中也失去了自我。
作家冷莹在其新作《所爱隔山海，山海亦可平》中表达了她的积极态度：所有的失恋都
有意义，但其间的智慧...  

-----------------------------

-----------------------------
“我有时觉得，在书的那一端，所有人为这本书、为这些故事所流过的眼泪，其实并不
是流给书中主角的，而是流给他们自己的，流给那些与故事中的人相似的际遇与同样不
可抵御的命运洪流的。”这段话是冷莹说的，她的那本书，叫做《我还爱着你，比想象
中更深》。 《我还爱着你，比想...  

-----------------------------
秦璐心里念念不忘一个人，是我们这个小圈子众所周知的事情。
每一个人在爱里跌倒后复原的时间都不一样，有的人只需要短短几天，有的人却需要的
时间特别长。或许因为在爱里付出的越多，陷入对方时间越深的人，找回自己的时间越
长吧。 秦璐说，她用了整整七年的时间来忘记林周，...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
或许在大多数人看来，失恋是一件很糟糕的事情。失恋后，有的人选择深夜买醉，有的
人选择从此消沉度日，但也有的人选择心怀美好重新去看待这个世界。
失恋了，还爱着，不是什么残酷的事情，即使最后难离伤痛，一切也都值得，因为我们
都曾在这段爱情中美好过。这是暖心作家冷莹在...  
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