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本书是中国当代文学巨匠陈忠实人生历程中仅有的一部自传性作品。他回顾自己的文学
实践及人生历程，体验与感悟社会、历史、文化、人生，本书无异于一部生活的教科书
。他极其详尽地讲述《白鹿原》的创作过程，幕前幕后一应俱全，一点点娓娓道来，实
实在在地讲述写作之道，可谓一部生动形象的写作教科书。从平凡中发现不平凡，挖掘
自己的内心世界。陈忠实的一生都在寻找这样的句子，这是属于他自己的句子，也是他
寻找到的人生。

作者介绍: 

陈忠实，中国当代文学巨匠，原中国作家协会副主席、陕西省作家协会主席。代表作《
白鹿原》1997年获茅盾文学奖，被列入大学生必读书目，并被改编为秦腔、话剧、舞
剧、电影、电视剧等多种形式。

目录: 一 意料不及的写作欲念
二 卡彭铁尔的到来，和田小娥的跃现
三 枕头，垫棺作枕
四 沉静与松弛
五 难忘一九八五，打开自己
六 朱先生和他的“鏊子说”
七 寻找一种叙述
八 复活了的呻唤声
九 关于性、庄严与挑战
十 从追寻到转折，再到删简
十一 我的剥离
十二 原的剥离
十三 原上的革命
十四 原下，自在的去处
十五 生命历程里的一个下午
十六 读诗诵词，前所未有的闲情逸兴
后记 说一回多余的话
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标签

陈忠实

传记

*北京大学出版社*
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评论

真的好，除了《白鹿原》，作家最好的一本。了解了一个人，作为作家出现的思想家。
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