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从求偶舞蹈极度夸张的极乐鸟到不间断迁飞距离最长的斑尾塍鹬，本书涵盖了分布在世
界各地的多种不可思议的鸟。

在这本精美的绘本中，我们将一起探寻在这个星球上生活着的，那些长寿的、稀有的、
令人惊叹的，甚至能称之为华丽的鸟类。

作者介绍: 
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一位热爱鸟类的版画家和插画家。她在东京农工大学取得了生态学学士学位后，又在英
国剑桥艺术学院儿童图书插图专业获得了硕士学位。她从13岁起开始了自己的观鸟之旅
。现居日本。

目录: 每只小鸟的内心深处都是一面镜子
汪珍（本书译者）
“每只小鸟的内心深处都是一面镜子/当你凝视的时候/会看到温暖的自己”。我非常喜
欢《飞禽记》里的这首小诗，观鸟近六年了，从业余观鸟爱好者到专业研究鸟类的学者
，对鸟类、对自然的热爱之情只增不减。
鸟类，作为大自然中一种神奇的存在，它们拥有美丽多彩的羽毛，矫健灵巧的翅膀，上
能翱翔天际，下能俯冲大海。它们存在于我们的周围，也能生存于遥远偏僻的山川河海
。只要用心观察，上学路上、小区或者公园里，随时能看见鸟类的身影，比如：自古以
来就象征着美好吉祥之意的喜鹊，最爱在树丛间飞来飞去，吸引大家的目光，大概是它
那在阳光下闪着蓝绿色的靓丽羽毛，赢得了大家的喜爱吧！麻雀也是日常生活中最常见
的鸟类之一了，虽然“叽叽喳喳”的声音有些吵闹，但是想象在冬日的早晨，看见一群
小不点儿在草丛里蹦来跳去，也是一番热闹的景色。乌鸦一身乌黑，丑陋的外表也许会
引起人们的反感，但是乌鸦喝水的故事却早已深入人心，作为鸟类中的智者，乌鸦绝对
是值得受到尊重的。还有池塘里的小䴙䴘、绿头鸭、白鹭……这些都是我们在生活中容
易见到的种类。而在树木茂密的热带雨林里，还生活着色彩更加丰富艳丽的一群鸟类：
雄性园丁鸟到了繁殖的季节，会建造美丽的巢穴，吸引雌鸟来参观，如果房屋被雌鸟看
中，它们便会组建成一个幸福的家庭；而另一些美丽的鸟儿——极乐鸟，它们则是通过
非常特别的舞蹈，向雌鸟展示自己美丽的羽毛和皮肤，来获得它们的伴侣的喜爱。在极
寒的南极，也有鸟类的身影，笨拙而可爱的企鹅，它们世世代代在那里繁衍生存，肚子
上厚厚的脂肪是它们的防寒神器，父母轮流出海觅食，抚育幼鸟，异常艰难，却乐此不
彼。
这些鸟类和人类一样，都是存在于地球上的生命，它们有自己的生活方式，自由自在，
它们的生命多姿多彩，却也脆弱易逝。观察它们，了解它们，不仅会让我们获得无限乐
趣，也能让我们对生命多一丝感悟，多一份尊重。
《华丽的鸟》一书精选了14种世界上极具代表性的鸟类进行介绍，每种鸟都代表了不同
的类群。不同于我们平时在户外观鸟所需的观鸟手册，它更具科普性，语言简单，浅显
易懂，更适合中小学生阅读，也适合父母作为睡前故事，讲给小朋友们听。形象生动的
语言，配上精美的绘画，展示了每种鸟类独具一格的特征，能够迅速吸引孩子们的眼球
，带领他们走进鸟类的世界。
让我们一起带着好奇、带着感悟，翻开本书，去了解和欣赏每一种鸟类，感受它们多彩
的生命，感受它们自由的灵魂，然后爱上它们，尊重它们，守护它们！
· · · · · · (收起) 
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禹田文化
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评论

每一张画都很好看。 科普类的作品，不是很戳我，但内容不错
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