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《活着，不着急》是茅盾文学奖、鲁迅文学奖得主苏童的散文精选集。本书收录了苏童
50余篇散文代表作品，生动呈现了作家心中童年的回忆、江南的平凡之美，以及市井中
的人生百态。

不同于小说的细腻绵长，苏童的散文质朴简白，常在三言两语中展露简单真挚的生活哲
理。他的散文少有展现矛盾与冲突，就像夏日一杯清冽的白开水，并没有太过丰富的味
道与刺激，但却能让饮者在人生的炎炎夏日中真实地感受到清凉与平静。

生活中的苏童平静而质朴，一个阁楼一方书桌，一个简单而缓慢的人，便构成了他的人
生。同样，对于生活，他怀抱着一种不疾不徐的姿态，毕竟生活就像呼吸一样，不曾有
一刻停止，又何必着急，反而是那些急躁的人，越着急，生命便越显枯燥与短暂。

作者介绍: 

苏童，1963年生于苏州，江苏苏州人。毕业于北京师范大学中文系。当过教师、编辑
，江苏省作协专业作家。1983年开始发表作品。1990年加入中国作家协会。主要作品
有长篇小说《米》《我的帝王生涯》《河岸》《黄雀记》；中篇小说《妻妾成群》《红
粉》《一九三四年的逃亡》《三盏灯》等。曾获英仕曼亚洲文学奖、鲁迅文学奖、庄重
文文学奖、华语文学传媒大奖年度杰出作家奖等文学奖项。2015年8月，凭《黄雀记》
获第九届茅盾文学奖。
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散文

散文随笔

当代文学

见与行

文学

阿Sam

小说

评论

在公众号偶然看到《祖母的季节》一篇，灵动隽永，令人心悸。买了书发现竟然只有这
一篇不错……宣传真的很会了

-----------------------------
感觉在读高考作文 弃了

-----------------------------
选的都是苏童最随意的作品。

-----------------------------
《活着，不着急》是苏童40年散文精华，文章有些年头了。1963年出生的苏童，也自
嘲“半老文人”，行文、节奏与话题都有些时代感，比如21世纪初面对追星族的不解，
男性文人对美女的诗意化印象。说是首部插图散文作品集，于是搭配了一些中老年画风
的摄影作品。我小时候，这种散文文集很受欢迎，文学史记上能稍记一笔的当代作家都
出，城镇书店一整排都是，旨在帮助中小学生提高作文。今天看的话，就不轻不重，不
咸不淡，有些滋味但稍嫌寡淡。再不是质朴简白的副刊小文占据了琐碎时光的年代了，
大家都刷刷短视频、微博、公号朋友圈了……



-----------------------------
读一篇散文，就像是读一个人，读他的心境，读他对生活的姿态，读他对周遭一切的感
知。
苏童在书中有过这样的比喻，作者是一个写信人，读者则是陌生的看信人。每一个读者
都暗自与作家订立了一份契约，文字是这份契约里唯一的链接。

-----------------------------
还是写小说吧

-----------------------------
和『自在独行』风格一致，不是鸡汤。

-----------------------------
有些篇章像是在用小说笔法写散文呢。最后几篇谈创作又加深了我对作品的理解。

-----------------------------
苏童的小说总是有种独特而悠长的韵律，我很喜欢，但是他的散文中却少了那种灵性，
明明是同一个作者笔下的文字，前者充满魔力，后者却不得我心。

-----------------------------
细腻 人文 有共鸣

-----------------------------
不着急的心态看就觉得很不错。

-----------------------------
一般吧，跟小说比起来。读完，我现在居然啥也想不起来。

-----------------------------
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确实写的很像散文，需要静下心来好好感受。一直觉得，不一样的类型文章，解决问题
不一样，当然，如果你认为都需要改造自我的去从书中找到问题的答案。所以适合安心
的第一篇，每天读上一篇，或是根据遇见不同的日子，比如下雨了，就去找下雨那一篇
，回母校了，如果也有老师记得...  
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