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★我并非在远村行走，而是归返了故乡。

★《自在独行》贾平凹、《空谷幽兰》比尔·波特倾情推荐！

★一部宁静旷达的秦岭南坡纪实录。历时七年，徒步千余公里，讲述那些如世外桃源般
静静绽放的村庄。

★古朴悠扬的笔触，近百张原生态照片，融会出古老村庄的真实风貌。

★本书是为即将消失的农耕文明痕迹所修的“志”，也是游历中对人与自然关系的心灵
感悟。

★这里可以让人感受到古老山村的魅力，也可以让人在城市的喧嚣中寻得片刻的宁静。

★献给所有内心漂泊，孤独无依的人。

★随书附赠精美四联书签，领略春夏秋冬四时的变换。

———————————————————————

莽莽秦岭，一宅一院，时间很慢，日子很长。

桃花流水，梨树老屋；竹林深处，青烟升腾；

柿子树下，鸡鸣狗吠；柴火堆旁，山人农忙。

这是一本秦岭南坡纪实录。作者历时七年，徒步千余公里，用温柔的文字和摄影，记录
了秦岭南坡古老村落如今的生活全貌，讲述着那些如世外桃源般静静绽放的村庄。春夏
秋冬四时变换，人与自然和谐相处。古老农耕文明的遗存展现了一种仿佛能让时间静止
的力量，在这个聒噪的时代带给人们一次深刻的思考，一方心灵的净土。而那方远村净
土，未曾不是我们的故乡。

每个人的心底都有一个名字叫“故乡”。

———————————————————————

西安距秦岭近，平时进山的人多，有去散心的，有去锻炼的，有去作各种考察的，有去
摄影的，秦明便是其中之一。他*早也可能热衷摄影，而后来又兴趣了访问山中人家，
写下了无数的文章。这些文章都很短，甚至仅是些片断，但感情饱满，文笔清新，又十
分有趣，读起来倍感亲切。通过这些文章，使我认识了作者的善良，阳光，细腻，敏感
，更进一步了解了当下秦岭深处山民的生存状态和精神状态。

——贾平凹

秦岭自古以来吸引着无数的修行者和探索者。我1989年寻访秦岭终南山里的隐士，写
成了《空谷幽兰》。三十年后的今天，秦明先生以《远村行走》向秦岭南坡的平凡山民
们表达了敬意。我希望读者朋友们也与山里的修行人和平民相敬如宾。同时，我也祝大
家在行走中更好地发现自己。

——比尔·波特

作者介绍: 



秦明

美学硕士，“今日头条”认证优质旅游创作者。闲暇有三乐，看娃、看书、看山。

行走秦岭十余载，边走、边拍、边写，自创“行走体”散文。网络阅读六千万，每篇平
均十万加。有二三小文入选语文课本。

今日头条：专业行走

目录: 第一章 深山里的诗情画意
暧暧远人村，依依墟里烟——寻访安沟村
栖栖世中事，岁月共相疏——寻访牛圈沟
阡陌不移旧，邑屋或时非——寻访芦材沟
飘飘西来风，悠悠东去云——寻访石南沟
作蜜采花忙，犹带百花香——寻访平水岔
——————————————————
第二章 清风卷起一帘秋霁
空山新雨后，天气晚来秋——寻访沙沟村
苍苍谷中树，冬夏常如兹——寻访乔家沟
玉米挂前墙，跃跃灿鲜黄——寻访玉皇殿沟
纪年犹古法，衣裳无新制——寻访腰竹沟
山下稻粱肥，鸡栖半掩扉——寻访冷水沟
——————————————————
第三章 唯有柿树挂灯笼
日高人渴漫思茶——寻访关山村
可怜骄骏今无用——寻访牛肚沟
唯有柿树挂灯笼——寻访老庵寺
蔼蔼白云宿檐端——寻访红火村
雪晴云淡日光寒——寻访东沟村
——————————————————
第四章 白云深处有人家
良工意匠有深趣——寻访老木匠
无时杀猪宴远客——寻访“外婆家”
为谁辛苦为谁甜——寻访养路工
此恨绵绵无绝期——寻访寡居老人
山深喜种药苗肥——寻访药户
· · · · · · (收起) 
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评论

喜欢这样简单、真实、真诚的文章，书中有些语句写入心里去了，特别优美，想摘抄下
来

-----------------------------
“每个人的心底都有一个名字叫‘故乡’，而人人都说故乡好，莫让故人他乡老。”

-----------------------------
献给所有内心漂泊，孤独无依的人！

-----------------------------
像是初中生写景作文大全

-----------------------------
文字朴实，读起来让心里很快平静的书

-----------------------------
好书！好书！好书！



-----------------------------
《远村行走》真真实实地带你走进终南山，体会“明月松间照，清泉石上流”的清新风
雅，感受“采菊东篱下，悠然见南山”的闲适恬淡，图文并茂地展现出即将消失在时代
脉搏中的古老村庄、院落和人家。将终南山各个村落的四季景象描绘给读者，并带领读
者了解留守深山的淳朴村民的生活细节……

-----------------------------
作为一个从秦岭走出的人，我喜欢这样简朴真实的文字。

-----------------------------
风光不风光，人文不人文。文字没有深度，相片没有瞬间。说实话就是个朋友圈大博客
，这也能出书，这50块钱您说我买点啥不好。

-----------------------------
我也有一个田园梦，那些自给自足的生活，满足于山水田间，享受安静的静逸时光。

-----------------------------
远村行走_下载链接1_

书评

现在农村的人口都往城市发展，村里留下的大多数孤寡老人和少部分的留守儿童。从作
者秦明走进每个村落看到的人情风貌看来，这是非常普遍的现象。很羡慕作者有这样机
会回访山村，把曾经人们居住的痕迹用文字形式展现出来。我个人感觉是很有价值的，
因为生活在城市里的人根本体会...  

-----------------------------
我想密林重现，动物归来！
这是我读《远村行走》时遇到的最动人的话，说到我的心坎里了。因为那也是我回不去
的故乡。小时候常听村人说起秦岭和大别山，我不知道所处的地理位置与这二者是不是
有所关联，信阳市光山县，与新县挨着，属于远山中的村落。
我特别想念小时候家乡的密...  

-----------------------------
《远村行走》是一本行走式散文集，准确说是一本写关于山的书，更准确的说是南方秦
岭的山。
在到处都是雾霾的今天，我们谁的内心不是渴望长时间呼吸到纯净的空气呢？渴望长时
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间呼吸到的还有美好的景致，单纯的人际关系。身处时不一定觉得，离开时候才发现，
心里有山，就能而山居...  

-----------------------------
初识《远村行走》的作者秦明老师，是在两年前的今日头条。确切地说，那时候并不知
道作者的真实姓名，只知道头条号“专业行走”上一幅幅精美的秦岭山水人家的照片，
以及一篇篇朴实厚重、带着“温度”的文字，每次都会被深深吸引。
原以为，作者是一位退休的老者，游山玩水，颐养...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
我很喜欢微博红人李子柒的视频。那是偶然的一次在微博上点开了她做阿胶糕的一个视
频。她的定位是美食达人。她做的美食到底好不好吃我不知道，我其实喜欢的是她做美
食的这个过程。或者更具体的是喜欢她过的这种田园生活。
可能每一个中国人心底都会有一种陶渊明的归园田居的梦吧...  

-----------------------------
最近阅读了一本非常朴实的乡村文学作品，也是一本乡村寻访录。这本书的书名叫做《
远村行走》，看到这本书之后，立刻勾起往事一幕幕的记忆。虽然本书的作者是记录的
秦岭附近的故事，但是乡村的故事也都是大同小异，都是那样的古朴，那样的亲切，那
样的动人，令人终生难忘。 《远...  

-----------------------------
文/望月听雪
“千古幽贞是此花，不求闻达只烟霞。”“幽兰生前庭，含薰待清风。清风脱然至，见
别萧艾中。”关于秦岭，曾经有比尔·波特为了寻访真正的隐士，从西安一路南行，将
目的地锁定在秦岭山脉的终南山，在这个距离西安两百多里的深山里，他见证了这些超
凡脱俗的人，“他...  

-----------------------------
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