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小儿推拿疗法是在中医基本理论指导下，根据儿童的生理病理特点，在其体表特定的穴
位或部位施以手法推拿，以防病治病或保健的一种外治疗法。小儿推拿是绿色疗法，不
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必打针吃药，没有毒副作用，也不需要医疗器械，手法简单易用，是自然、物理的儿童
保健和疾病治疗方式。一般来说，小儿推拿疗法主要适用于出生至14周岁以下的儿童，
特别是6岁以下的婴幼儿，疗效显著。其治疗范围比较广泛，可涉及内、外、五官、神
经、骨伤科等病症。本书借鉴了推拿学者有关论著中所阐述的小儿推拿理论和经验，结
合编者在小儿推拿教学和临床实践中的经验而编撰，全彩图解，简单易懂，旨在普及和
推广小儿推拿疗法。

作者介绍: 

朱坤福，男，汉族，山东朱氏药业集团创始人、董事局主席，北京大学EMBA,上海社科
院特聘讲师，山东省化妆品协会会长，山东省企业家学术研究会常务理事，亚洲知名营
销专家，被评为中国优秀企业家、中国诚信企业家、中国品牌企业创新人物、中国管理
创新领军人物、中国健康产业领军人物。2005年7月，朱坤福先生创建了山东朱氏药业
集团，经过10多年发展，现在集团旗下拥有子公司20余家，年产值50亿元，涉及医疗
器械、化妆品、保健食品、高分子材料研发、企业咨询、管理培训等数十个领域。其领
衔的培训公司在全国巡讲1000余次，受训企业500余家，培训学员近10万人次，成为中
国管理培训业的知名品牌。
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标签

都是实战干货

读了以后很受启发

没有晦涩难懂

故作高深的理论

很实用

实战型的作者很牛

可以很好的应用于实践

评论
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很实用的一本书，小儿推拿，二胎时代必备书

-----------------------------
很实用 没有晦涩难懂 故作高深的理论 都是实战干货 读了以后很受启发
可以很好的应用于实践 实战型的作者很牛
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书评

小儿推拿疗法是在中医基本理论指导下，根据儿童的生理病理特点，在其体表特定的穴
位或部位施以手法推拿，以防病治病或保健的一种外治疗法。小儿推拿是绿色疗法，不
必打针吃药，没有毒副作用，也不需要医疗器械，手法简单易用，是自然、物理的儿童
保健和疾病治疗方式。一般来说...  
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