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《自杀：社会学研究》是迪尔凯姆的代表作。该书首先批判了以个体心理学解释自杀现
象的传统理论，通过实证和反证的方法系统地阐释了自杀现象的社会因素，并将自杀划
分为利己型、利他型、失范型和宿命型四种类别。该书的出版奠定了社会学的合法地位
，开创了实证主义、客体主义和科学主义之先河，为社会学研究提供了新的范式，在时
隔122年的今天仍具有重大的现实意义。
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埃米尔•迪尔凯姆（Émile
Durkheim），法国社会学家，与卡尔•马克思和马克斯•韦伯并称为现代社会学的三
大奠基人。
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