
孟德尔妖

孟德尔妖_下载链接1_

著者:[英] 马克·里德利

出版者:后浪丨四川人民出版社

出版时间:2020-3

装帧:平装

isbn:9787220116926

http://www.allinfo.top/jjdd


生命为何如此演化？

基因编辑将如何挑战自然选择？

牛津大学知名学者基因进化科普经典之作

《自私的基因》作者理查德·道金斯诚意推荐

◎ 编辑推荐

☆
基因进化科普经典之作，从基因角度回溯惊心动魄的生命演化历程，预言匪夷所思的未
来图景。

☆
生命为何越来越复杂？人体的复杂性是否已经达到巅峰？未来我们将会是何种面貌？

☆《自私的基因》作者理查德·道金斯、《理性乐观派》作者马特·里德利诚意推荐

☆
无论是青少年，还是成年人，都可以通过本书重新认知生命，认识自己，提高对万物的
理解力。

◎ 内容简介

从细胞生物到人类，跨过 40
亿年的漫长岁月，是何种力量在主宰着生命进化的脚步？人类 DNA 由 66
亿个字母组成，复杂如斯，是否已经抵达进化之力的天花板？基因编辑能否使人类变得
更复杂、更智慧？

随着生命体复杂度的提高，繁衍的难度随之提高，正如誊写《莎士比亚全集》要比誊写
一句广告语更容易出错一样。本书回溯生命惊心动魄的进化历程，如侦探一般解开生命
处理错误复制信息的精妙机制，以及解释如何迫使自私的基因在身体里精诚合作。

这部轻度烧脑的科普佳作，将给你带来前所未有的新视角，促使你更新对性别起源、潜
伏疾病治疗以及基因编辑的认知，并进一步思考何为生命的本质。

◎ 名人推荐

马克·里德利是当今杰出的进化思想家之一。他在这本书中梳理了一个重要的问题，并
用他特有的机敏、学者的才智、深厚的积累做出了回答。能有如此成就，他一定也有一
个避免错误的创造机制。

—— 理查德·道金斯《自私的基因》作者

《孟德尔妖》是牛津进化生物学家马克·里德利（不是我的亲戚）的新书。他指出人类
可能已经到达生命复杂度的顶端……他描述了比人类具有更多复杂度，可能具有更多基
因的天使的生物特征。

—— 马特·里德利《理性乐观派》作者

这真是一本期待已久的书……这本书的成功是因为故事本身是如此有趣，更因为马克·
里德利知道如何把故事讲透、讲好。翻开这本书，一定不会让你后悔。



—— 约翰·格里宾《寻找薛定谔的猫》作者

作者介绍: 

马克·里德利（Mark
Ridley），任职于牛津大学动物学系，现为剑桥大学圣凯瑟琳学院和牛津大学李乃科尔
、奥里尔和新学院研究员。
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自然

评论

“基因简史”这个副标题很模糊，容易给人一种“又是一本基因基础知识书”的误导，
英文副标题很准确，基因公正和生命的复杂度。
这是一本很专的书，主要讨论的是生命进化中针对遗传公正性的博弈。难以避免的DNA
复制错误、那些总想方设法提高自己遗传概率的基因的“自私行为”，都在一定程度上
破坏了遗传的公正性，但生命偏偏形成了能够有效降低这些破坏因素的良好的运作机制
——孟德尔妖，来保障遗传的公正性。神奇的孟德尔妖！
另外，书末顺着遗传公正性角度来延伸讨论诸如克隆、基因治疗、生命复杂度等问题，
同样开拓思路。 很棒很有思想的科普书！

-----------------------------
坦率地说，拿到书的时候并没有抱过高期望，毕竟英文版出版于2000年，那个时候连
人类基因组计划都还没有完成。一部分硬事实的内容也确实如此，比如书中作者给出的
基因组的基因数就与现在的观点有比较大的差别。但抛开这一点，书读起来还是很吸引
人。从组成生命的核酸元素起，基于少数的几个理论假设，作者尝试对生命的进化过程
，从无性到有性，从简单到复杂，或者说对“复杂度”的进化过程做出分析和解释。和
传统的生物学科普图书相比，书重点不在描述生命科学中的现象，而是试图寻求一种深
层的理论解释，风格有点像Daniel
Dennett的一些书。一直想不出一个合适的词来描述作者，后来在《卫报》上读到一篇
文章，称作者为遗传物理学家（genetic
physicist），感觉非常贴切。并不完全同意作者的观点，但读完有收获。

-----------------------------
我是谁？我从哪里来？我要到哪里去？这三个经典的哲学问题，或许可以从这本书中获
得一些有价值的、极具现实意义的答案！

-----------------------------
新版本

-----------------------------
基因这个东西非常复杂又非常奇妙，《孟德尔妖》像侦探一般解开生命处理错误复制信
息的精妙机制，还解释了如何迫使自私的基因在身体里精诚合作。很烧脑，很过瘾。



-----------------------------
书完成于2000年，也就是人类基因组测序完成之前……从基因来看人类的复杂性有没
有达到顶峰？作者很有意思，但也很啰嗦……

-----------------------------
我是谁？我从哪里来？我要到哪里去？这三个都是经典哲学问题。《孟德尔妖》里，直
接告诉你，线粒体、基因、DNA等是组成你的重要成分（元素周期表里的元素组成的原
子、分子、无机化合物以及不具备生命特征的有机化合物并不在讨论范围），这是第一
环节。通过不停地复制、转录、编码，还允许复制有错误，错误还会有被纠正或再次被
纠错的可能（极高）。这样，你就来了，不是来自丛林，也不是来自海洋。与我们可见
的世界一样，基因天生就具有性本恶的“基因”，为了活下去，抢占更多的能量还能侵
蚀、吞噬其他基因。所以，你一路走来是如此坎坷就能理解了，内耗不断让人身心疲惫
。至于你要去哪里，等到人类能把DNA破解之时会是一个划巨大时代的音符，我们可以
把那些让人生病，基因才不会在乎，“恶魔”从来就不会关心这些。（最后垮了，我们
要向善而行）

-----------------------------
很有趣的一本书，也确实很烧脑，讲述了和基因有关的一系列内容，看的时候稍微有点
吃力，不过这并不影响我阅读这本书时的兴趣，津津有味地看完，打算过几天再看一遍
。

-----------------------------
轻度烧脑，但是哪本有料又陌生领域的书不烧脑？
虽然是20年前的作品，但是还是可以了解很多基因常识，颠覆了我的很多认知，引发了
很多思考。
人类，作为地球上最复杂的生命体，基因这个双刃剑，该如何才能更好的利用下去？
细思极恐的科学啊！

-----------------------------
非常棒的科普书籍，详细介绍了基因的历史。注意，核心是基因的发展史而非人类对基
因的研究史。进化的本质在于基因复杂度的增加，基因能够不断进化又是自然选择的结
果。虽然人人都知道达尔文的进化论，也知道“适者生存”的道理，不过从基因的角度
看这一切又有所不同。毕竟对于基因来说，重要的是传承，至于是在哪个物种中传承，
似乎不是很重要。可以说，这本书的视角超越了物种区别只聚焦于生命本身。这列生命
不仅包括原核生物和真核生物，也包括病毒——病毒虽然不能称之为完整的的生命，不
过它传递基因的效率实在是高。

-----------------------------
4.5/5
提供了不少之前没想到过的新角度，看前两章以为我在看高中生物书，后面才发现作者
的文风其实还挺有意思的，是一本讲基因和有性生殖的很不错的科普教材



-----------------------------
烧脑读物，观点新奇

-----------------------------
这本科普书读来有些烧脑，不过，还是真长知识，我喜欢！这是一本讲述基因公正与生
命复杂性的书。
从细胞生物到人类，跨越了40亿年的漫长岁月。到底是什么力量主宰着生命进化的脚步
呢？通过这本轻度烧脑的科普图书，或许我们能够得到答案。

-----------------------------
看到第八章还觉得可以四星，但是看完就觉得只能三星，另外作者实在是太啰嗦了，然
后中译本的副标题翻译的不对。

-----------------------------
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书评

非专业阅读指南&非专业书评
我的生物学程度大概和初中差不多，高中的基本都还给老师了。这篇是写给那些准备看
本书的非专业读者的。如果您是专业的，也请指教。
看完本书的第一感觉：真佩服自己，把这本书看完了！若不是之前读过另外两本书，估
计是没有充分的理解力...  

-----------------------------
在转基因食品还饱受争议的时代，“转基因”孩子
就如此轻率的出生了。一切出乎意料，不仅让全球生物学界为之震荡，也令“吃瓜群众
”惴惴不安，不似以往每遇“热点”一样超然物外了。在2018年尚未终结前，人类迎
来了基因干预的“新突破”，基因学站在了历史新阶段。尽管争议声如...  

-----------------------------

-----------------------------
“一个抄写员如果抄的是标语，抄错了一句也并没什么大不了，他只需要立即扔掉重新
写一张。但是如果抄的是《圣经》，在抄写员大概一年半的工作时间内，想要不出任何
错误就比较困难了。”这是这本书里最有意思的一个比喻，十分形象地说明了复杂生命
形式如果想要准确地复制全部的...  
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-----------------------------
第一次拿到这本书的时候，被它的厚重惊讶到了，这本书是我今年到现在为止看到最厚
的一本书了。
这是一本很专业的书，里面有一定量的术语词，因此我花费了较多的时候才把它读完；
这也是一本很有趣的书，给非专业的人科普了很多知识增量，比如我这样的人，读完后
就觉得基因的世界...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
只要是学过高中生物的人，对于孟德尔这个名字应该都不会陌生。他是遗传学的奠基人
，现代遗传学之父。不过我对于遗传学的最早认知，却不是来自于孟德尔和他的那些豆
子，而是欧洲老祖母维多利亚女王所传递给子女们的家族遗传病“血友病”，虽然当时
小学还没毕业的我还不知道什么...  

-----------------------------
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