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究竟什么是朝圣（Pilgrimage）？

中文语境下搜索“朝圣”，举目皆是藏民磕长头，一路五体投地前往拉萨；国际新闻亮
相较多的，还是伊斯兰的麦加朝觐；打开图书电商网站，以“朝圣”之名售卖的前几名
都是励志鸡汤类；在社交媒体上搜索，一次徒步旅行，一段相约私奔，说走就走，奋不
顾身，都可以称之为某种朝圣。有意思的是，贵为“朝圣”一词来源的基督宗教，却是
离简体中文世界文化心理的最远的那个。

昔日的朝圣，人生的模拟，死亡的彩排。人们普遍认为，朝圣者有很大概率活不过一次
长途旅行。 既然如此，朝圣也是“信基督，得永生”的象征——如果有幸生还的话。

与某种“神圣源头”接触的欲求，往往是基督徒朝圣的首要先决条件。通常而言，它以
某位殉道者（Martyr）或是圣徒（Saint）的骨头、遗体等肉身的形式存在。其逻辑依据
在于，特定个体在他们一生中显示的虔敬信仰可以透过他们的圣骷传播开来，并且裨益
那些前来瞻仰、接触的人们。

朝圣的意义，尽在此联。哪怕是心灵鸡汤，哪怕是深夜长谈，都是精神朝圣。这也暗合
了第一个关键词，死，而且是死而复生。

这本《朝圣者之旅》，可以真切感知朝圣一词的由来和流变。耶路撒冷，罗马，圣地亚
哥·德孔波斯特拉，基督教的朝圣地既多且广。不但统之有宗、会之有元，而且枝流无
限、积厚流光。

《朝圣者之旅》是一本与基督教有关的译作。这本书也人体悟到基督宗教对于英语这门
语言至深至广的影响。“Language shapes your
mind.”即便这本书是一本讲宗教朝圣的‘世俗化’著作，仍可处处感受基督教沦肌浃
髓般的影响力，几可与今天我们世俗世界依然遗存的浓重宗教气息、至今依然长盛不衰
的朝圣活动相互印证。

作者介绍: 

作者简介：詹姆斯·哈珀James
Harpur是爱尔兰著名诗人、学者、宗教史家，他以犀利动人的笔触和宏伟深邃的学识
，为我们描绘了一幅精妙绝人的西方基督教朝圣画卷，引导我们反思脚下走过的路，思
考自己为什么要出发。

译者简介：王兢，北京大学历史系硕士，中英译者，翻译兴趣集中于人文艺术和社科史
地。译有《文件中的历史》《地图中的历史》《无畏的雄心》等。
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You don't choose a life, you live a life. 想买这本书的豆友可以豆油我喔。
或者直接艾特@高大玉

-----------------------------
抽空终于读完了好友克之兄的译作。本书出版一波三折，克之兄一年前多就早早交稿等
待出版无奈计划不如变化快遇上众所周知的原因，宗教类题材无法过审。最后无奈前往
香港众筹自行出版。克之兄在那段敏感时期为此书的出版来往于香港和内地，在港期间
还在我的“寒舍”借宿，也算是一起见证了这本小书的出版。刚好今年选修课一门朝圣
与灵修的课程，课堂论文正好可以拿此书的许多观点来引用，也算阴差阳错如获至宝啦
！

-----------------------------
对于我这种无神论者而言，看这本书就是看朝圣路上的尔虞我诈生杀掠夺。

-----------------------------
「阅读体验：生活与新知，幸而能出版能获得手捧的体验，书封设计有彩蛋，时常拆下
展开端详」朝圣的象征意义植根于人生旅程本身，a vale of soul-making.
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