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★★★

全球知名科学教师组织NSTA重点推荐

21个手工活动与思想实验+丰富的补充知识资源＝生动的校外课堂

……………………

◎ 编辑推荐

★ NSTA推荐。NSTA是世界最大的科学教师组织。

★
以丰富的手工活动为特色。21个与爱因斯坦科学理论有关的手工活动，适合亲子互动，
适合教学活动。

★ “大事记”梳理爱因斯坦人生的重大事件。

★ 以时间为脉络，立体式讲述爱因斯坦的一生

★ 独辟专栏补充同时代重要科学家与重大事件，全面展现爱因斯坦时代的科学世界

……………………

◎ 媒体推荐

通过本书，读者将会对今天所用科学背后的理论有更好的理解。

——《学校图书馆杂志》

作者提供了清晰的解释，运用了易于理解的类比，并且通过爱因斯坦自己的思想实验逐
步引导读者……对于9岁及以上的小读者来说，这是一本优秀的读物，因为他们可能无
法自己理解这个主题。

——《家庭教育杂志》

逸事、生活史和科学成就的有效融合。

——国家科学教师协会

对于充满好奇心的孩子来说，这是一本令人难以置信的读物，也是科学教师的必需品。

——儿童科学项目理念

我喜欢这本书的所有内容！它既迷人又内容丰富，孩子会喜欢它。

——世界最大在线读书社区Good Reads读者评价

…………………………

◎ 内容简介

阿尔伯特 •
爱因斯坦以其广义相对论与著名的质量和能量方程而闻名，对科学界产生了深远的影响



。

本书从证明原子的存在和大小、开启量子力学领域到创造出发现黑洞和大爆炸理论的宇
宙模型，全面介绍了爱因斯坦对科学的重要贡献。

除此之外，你还能通过本书参与活动和思想实验，将爱因斯坦的理论和思想付诸实践。
这些活动包括使用多米诺骨牌模拟核链式反应，在微波炉中“复制”膨胀的宇宙，在苏
打瓶中创造蓝天和红色日落，并使用融化的巧克力棒计算光速。

作者介绍: 

◎ 作者简介

杰尔姆 • 波伦（Jerome
Pohlen）曾做过小学科学教师、工程师、编辑，是数个获奖科学互动玩具的作者，现
居芝加哥。

…………………………

◎ 译者简介

韩颖，1980年出生，现就职于英国《金融时报》（Financial
Times）。从2006年开始兼职为多种刊物做笔译，2006~2010年一直与《高尔夫周刊》
（Golf Week）和《全球酒店》（Global
Hotel）合作。翻译的内容涉及叙事、评论、小说、青少年科普、绘本等。
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好书，值得一读

大自然

评论

耳熟能详的科学家很多，达尔文，牛顿，爱因斯坦，都是鼎鼎有名的，更是对人类的认
知做了大贡献的人。
我是个对时间没有多少概念的人，这本书读完，才发现爱因斯坦原来离我们这么近！
这本书很好的对爱因斯坦的生平做了讲解和阐述，对于爱因斯坦的世界观有极强的可读
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性。
宅在家里的这段时间，让孩子读这本书吧！给孩子塑造一个科学家的追星目标远比让孩
子去追歌星，影星和网红好万倍！更重要的是整本书里还有很多在家就可以操作的验证
实验，让孩子可以轻松通过实验验证爱因斯坦的伟大理论！
让孩子对科学感兴趣吧！让孩子对科学家感兴趣吧！中国需要这样的青少年！

-----------------------------
当我们提到爱因斯坦，除了出现一副乱乱头发的科学家形象外，似乎对他就一无所知。
似乎只有在某些预言被证明的时刻，爱因斯坦才会蹦出来说“嗯，和我的理论一致”。
对于他最著名的相对论，更是很少有人谈起，仿佛这就是艰深的代名词。在阅读《我是
博学家·爱因斯坦的世界观》的过程中，我却没有任何艰深的感受，用词十分考究，完
全按照孩子的理解程度来表达。当你步入书中，会被一个又一个思想实验所牵引，进入
饶有趣味的思考境界，这个过程是十分令人愉悦的。相信这本书能带你和孩子进入更有
趣味的科学世界，书中的实验也完全能在家中进行。从这个角度看，这又是一本亲子互
动的宝书。
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书评

阿尔伯特 •
爱因斯坦在遗嘱中表示，他不希望自己的家成为博物馆或用于纪念他的地方。直至今日
，美世街 112号依然是一座私人住宅。但是，并非所有事都遵从了他的遗愿。
爱因斯坦的大脑
为爱因斯坦进行尸体解剖的医生在完成尸检后摘除了他的大脑，并对他的家人进行了隐
瞒。 托...  

-----------------------------
多年的STEAM教师经历，让我见过非常多对科学家有憧憬的孩子。当问到他们心目中的
科学家都是什么样的，他们多半却支吾着说不上来。当问到认识哪些科学家，他们却能
异口同声说出一个人，那就是爱因斯坦。
作为一个拥有张扬发型的科学家，爱因斯坦几乎满足了我们对于“厉害的怪博...  
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