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《周易》，是一本非常难读的书；易学，是一非常 难学的学问。
《周易》的精髓，虽在卦爻辞之中，却又在卦爻辞之
外。它有象、有意、有术，辞仅仅是其一部分。
《易》从伏羲开始，伴随着整个中国人感知世界的方式，为中华人文奠基。
朱子说：易学就像灯笼——添一条骨架，就挡了一路光明。这书，只能拆掉一些旧骨架
，添上自己的，但愿没把这光都遮死。

作者介绍: 

谷继明
，山东人，北京大学中国哲学博士，现为同济大学人文学院副教授，研究领域为易学史
、宋明理学。出版有专著《王船山周易外传笺疏》、《周易正义读》等。
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评论

本书偏重象数派的路子，也兼顾介绍了术数派和义理派。涉及《周易》本文的地方都从
训诂的角度给出了解释，但要言不烦，没有繁杂的考据，反而清晰易懂。本来象数之学
是比较繁琐的，但在作者的笔下却轻快简明，特别把八经卦和消息卦提出来讲，提出卦
爻辞和取象的关系来讲，在一开始就把难点解决了，读者接下来读《易》也就是水到渠
成的事了。并且，本书一方面很注重文笔的修饰，但又没有采用一本正经的学术体，读
起来既有口语的亲切又不失优美的感受。就我个人的观察，这几年《易》学入门类的著
作佳作频现，且各有千秋，本书也是其中之一。其实，这类入门型的著作也可以看作是
通论性质的著作，代表着作者对自己研究领域的整体看法，我读来还是有耳目一新的感
受。——值得一提的是，炎老在书中提到最近要出好几种《易》学方面的大作，非常期
待。
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对于我这种对周易毫无根砥与了解的门外汉来说，此书实在是太友好了！清晰流畅，要
言不烦！
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