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★无数人因电影《少年的你》在影院落泪，并在豆瓣打出了8.3的高分。中国影史上票
房*的青春片，第十部拿下全球周末票房冠军的华语电影。

★《七月与安生》导演曾国祥又一口碑佳作。金马影后周冬雨突破形象，令人惊艳。易
烊千玺首部主演电影，意义非凡。

★心存念想，不说再见。《少年的你》电影剧组官方*授权精装典藏版图书。15000本限
量发售，每本书匹配*的编码标识。

★全书分剧组日记和剧照两部分，316页，6万诚意文字，298张图片，收录海量未公开
高清剧照、工作照及花絮照片，独家揭秘电影主演和主创们精彩的幕后故事。

★典藏级设计，封面烫银，全彩印刷。精装裸脊装帧，可180度平摊，提升阅读体验。
仿日记的绑带式设计，自带私密珍藏的属性。随书附赠文艺风手绘明信片。

★内文采用全艺术特种纸，细腻平滑，色彩还原度高，让剧照呈现出电影级的画面质感
。

内容简介

本书是电影《少年的你》*正版的电影书籍，记录了电影从开拍*天到杀青的拍摄历程，
拥有大量未曾发布过的剧照、工作照和花絮照片，以及电影主演和主创们在参与电影过
程中的独家故事。如果你是影迷，你会看到电影如何从*天拍到杀青，每天在剧组里发
生了什么，以及电影背后少年们分享的有趣故事。如果你是少年，你会看到自己。

作者介绍: 

作者少年即是《少年的你》这部电影的全体主创，包括监制许月珍，导演曾国祥，主演
周冬雨、易烊千玺、尹昉、黄觉、吴越、周也、张耀等，他们热情、大胆、敢想敢做，
如果用一个词去描述他们，那就是“少年”。他们因为这部电影相识相知，成为战友，
成为朋友。他们好奇年轻人的世界，探究现实问题对少年的影响，与你我一样，关心社
会，关注未来。
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(已訂)

纪录

评论

文字非常生动且打动人，很有画面感。借着记录能补了一些电影没有呈现的完整的故事
线，所有的人物也饱满了很多。能看出剧组真的非常用心，拍电影不是一件容易的事情
，这是艺术创作但也伴着很多鸡零狗碎。大家在拍少年的故事，而拍电影的人也要维持
着少年气才能够拍的好，同时要面对成年世界的复杂，真的太不容易了。有一些关于ell
en的片段真实地把我拽回了18年阳光很刺眼的那天。她说“这个世界太坏了”。小余
姐回到剧组成了给大家力量的那个人。装帧很用心，用了很好的纸，真的是很好的纸。

-----------------------------
留住小北，留住夏天。

-----------------------------
粗略翻了一遍。“原来Playground是拍摄日程内拍的不是补拍哇！”“马的怎么连配角
的故事线都要给我cut”“居然还有ellen相关的事情……”无删减台词＋无删减心路历
程，半本日记＋半本写真书，对于电影粉丝真的不要太值……整个看完大欢喜就是了，
遥祝金像大满贯。

-----------------------------
是时隔几个月后再看想起电影画面还会哭的记录。没别的想说，曾导把没放出来的画面
给我吐出来啊啊啊啊啊啊啊啊啊 拍都拍了 陈念都那么惨了 给我放出来！！！

-----------------------------
那个温柔又残酷的夏天，留在了荧幕上，也留在了心里。我的小北，他的啤酒、烟花、
飙车，那些我没看到却可以无限遐想的瞬间都在这里。我的书还在途，但是，已经看了



好多网上的图片内容。

-----------------------------
做的还挺精致的

-----------------------------
剧组日志的形式，很私密又很动人的叙事方式，仿佛带着我们一起重回了那个粘腻，闷
热，潮湿又残酷的夏天，原来在这里不仅发生了小北和陈念的故事，也沉淀了许多人的
记忆。Ellen和小余姐甜蜜又天真的爱情，小余姐的苦涩和坚强，她的拍摄手法赋予了
那两个少年更加浓烈的氛围和感觉。电影的成功是每一个人的努力，协调和取舍真的好
困难，这部电影和大家相见也是跨越了重重阻碍，好作品好演员好导演，你们都是少年
。

-----------------------------
我热爱的是你们挥洒热爱的那个独一无二的山城炎夏，谢谢你们把少年，牵到我的眼前
。

-----------------------------
谢谢日记部分多少弥补了一些遗憾。

-----------------------------
“再次回忆18年夏天的重庆，燥热、潮湿、压抑，也有些许幸福——离上次来重庆已经
两年过去了，拍摄地和酒店也在几年前训练的公司附近，每次上下班路上总能看到以前
爱去的店铺，想到我还像个小不点的那个时候最爱吃的抄手，公司楼下的小吃店，鸭腿
、馄饨、小面一顿一顿地吃。
回忆这感觉的时候……有点熟悉也有点小陌生，可能是几年过去我长大了，带一点欣慰
的回望……也有可能是现在我的心情和感受不同了。以前我跟朋友描述重庆的时候会说
，每天好像40℃下被保鲜膜裹着出汗的感觉，听到的人总会噫的一声。而这回大都是晚
上的戏，虽然白天强烈高温给人的压迫感基本避免了，但晚上照样是在闷热潮湿狭窄的
环境中，所以一部戏下来之后再回忆起小北，大多都是阴暗角落、潮湿街头、马路牙子
上深绿色脏苔藓的画面。”

-----------------------------
导演真的好辛苦

-----------------------------
00368/15000



-----------------------------
时隔四个月看到拍摄画面的一幕幕描绘 还是能想到电影的画面 潮湿炎热的重庆
两个少年一个世界 北哥是天使啊

-----------------------------
2020年的第13本书《少年的你创作全记录》，在凌晨1点33分杀青，花了两个晚上的
时间。
回不去的少年时代，珍惜余生中每一个最年轻的瞬间，中年也要继续保持做梦的习惯。
看完并不想去重庆，潮湿闷热，但总想尝尝地道的重庆火锅。人总是这样的，希望在毫
不损失自己的情况下得到想要的东西，挺贪嗔痴的。不想再和一些人说多余的话，因为
这世界需要多一些冷静来思考。明天周末，晴天或雨天都可以。脸上的痘包越来越大了
，真是个青春期少女。

-----------------------------
当我知道Ellen和余姐。

-----------------------------
抢钱。

-----------------------------
为小鱼姐多打一星，为弟弟动容，那段时间辛苦了，大家都辛苦了。

-----------------------------
多了一些未知细节。

-----------------------------
和想象中的记录不同，多是鸡毛蒜皮的流水账，但最近反而真的很是喜欢这种无聊中诞
生的有趣，或者无聊中诞生残忍的东西。看的出来大家的用心。读完仿佛我也去到了那
个满是脏青苔的重启夏天。

-----------------------------
还是买了

-----------------------------
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书评

-----------------------------
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