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作者簡介

坂元裕二

日本知名劇作家。

1987年，他以19歲之齡贏得「富士電視台青年腳本大賞」後正式出道。1991年以《東
京愛情故事》引起熱烈回響，甚至造成電視劇播出的週一晚上9點，街上女性消失一空
的社會現象。

在《東京愛情故事》獲得空前成功之後，坂元裕二積極開拓不同題材和類型的作品，他
擅長以細膩的視角描繪親情、愛情和友情等人際關係的互動，並以生動的人物塑造和精
準的台詞，擊中觀眾心中幽微的痛點。他的劇作囊括向田邦子賞、日劇學院賞、Confid
ence日劇大賞、東京國際戲劇節腳本賞、橋田賞、藝術選獎新人賞、藝術選獎文部科
學大臣賞等各大重要獎項。除了電視劇外，他也創作電影、舞台劇、朗讀劇、動漫和電
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子遊戲劇本。

電視劇代表作品包括《我們的教科書》、《儘管如此也要活下去》、《離婚萬歲》、《
問題餐廳》、《那一年我們談的那場戀愛》、《兩個媽媽》、《我的超人媽媽》、《馬
賽克日本》、《四重奏》、《anone》等。

譯者簡介

簡捷

師大翻譯所畢業，以故事為精神食糧的自由譯者，因為熱愛寫作而踏上譯途。近期譯作
有《奇蹟食療》、《美國文案大師私房密技大公開》、《先生白書》等。

信箱：CCChien.trans@gmail.com
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喜爱坂元裕二的电视剧而没看过这本书的人 蛮可惜的 大家赶紧去买
“即使像这样在纸上写 “喜欢”，是没法传达出“喜欢”的
在巴士回途闲聊，在车上说“今天风好大”
说着“前面的大叔睡着了哦”“好困啊”之类的话，道完“再见”回到家里
想着一个人至少看个电视 却还是关了电...  

-----------------------------
睡前伴着《The Impending Death of Virgin
Spirit》读完《初恋与不伦》的第一个故事，热牛奶流进喉咙的回甘与心底的酸涩这样
一调和，让人完全控制不住流眼泪。坂元的主角好像总有一种“避重就轻”的独特方式
来表达感情，看着平淡无波，但总是细水长流，温暖克制。想到坂元裕二...  
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