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《与中老年朋友说性》充分考虑中老年人的特点，对中老年人的性需求与性心理做了充
分的剖析，用亲切流畅的语言，明确无误的专业知识，从中老年人的生理特征、性心理
特点、与性有关的疾病、保健养生等几个方面，以问答的方式，系统地对中老年朋友关
注较多的问题予以解说。针对性强，可读性好，具有实用性和指导性，适合于中老年朋
友阅读。
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