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《梁书》，唐朝人姚思廉著，纪传体记载南朝梁朝史。书成于贞观十年（636年），共
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56卷。姚思廉之父姚察在隋时有旧稿，大业二年（606年）姚察死，嘱其子思廉续书，
贞观三年（629年）思廉奉命修史，房玄龄和魏徵为总监修，并采谢昊、顾野王诸家旧
作，贞观十年（636年）书成。《梁书》纪六卷、列传五十卷，无表、无志，有二十六
卷卷末论赞称“陈吏部尚书姚察曰”。另在列传中新创《止足列传》，记述功成身退的
士大夫的事迹。上自502年梁武帝萧衍称帝，止于557年陈霸先灭梁。

作者介绍: 

姚察（533—606），字伯审， 南朝吴兴武康（今浙江杭州西北）人， 南朝历
史学家，先后在梁、陈、隋三朝做官，参与修史工作。他在陈朝时，开始撰梁、陈二史
，未成。隋文帝
开皇九年（589年），他又奉诏继续撰梁、陈二史。据说，姚察“博极坟素，尤善人物
，至于姓氏所起，枝叶所分，官职姻聚，兴衰高下，举而论之，无所遗失。”在
门阀风气很盛的南北朝时期，史学家的这种学识和修养无疑是很重要的。然而，姚察终
于未能完成梁、陈二史，就在隋炀帝大业二年（606年）去世了。临终之前，他告诫儿
子思廉一定要“续成其志”。

姚思廉(557～637年)，字简之，本名简， 以字行，雍州万年(今陕西西安)人。父
姚察，在梁朝以文才著称。陈时任吏部尚书，领大著作。陈灭后入隋，任 秘书丞，
隋文帝杨坚命他继续修撰早已着手的梁、陈两代历史。史称其“学兼
儒史，见重于三代”。大业二年(606年)姚察死，遗嘱思廉继续完成这两部史书。
贞观初， 姚思廉任 著作郎、 弘文馆学士。后官至 散骑常侍。
姚思廉继承了父亲遗志，为父亲守丧期满，即上表陈述父亲遗愿，请求继续修撰
二史。隋炀帝下诏准许后，他一直在为此努力工作。唐太宗贞观三年（629年），他又
受诏同 秘书监魏征同撰梁、陈二史。在父亲遗稿的基础上，他进一步采择谢昊、
顾野王诸家旧作，经编纂校注，于贞观九年（635年）修成《梁书》《
陈书》。这两部史书的总论为监修魏征所作，其余部分都是姚氏父子几十年心血的结晶
。书中有二十六卷梁朝前期人物列传的卷末论赞称“陈吏部尚书姚察曰”云云，可以推
想，这些部分是 姚察的原稿。姚思廉受唐太宗诏撰《梁书》时，已年过七旬。太宗命
秘书监
魏徵主持梁、陈、齐、周、隋五史的修撰，并参预撰写论赞，所以卷六敬帝纪后总论梁
朝一代兴亡的论赞署名“史臣 郑国公魏征”。
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评论

南朝正史里，《梁书》算是可读性最强的。《宋书》百卷，难以遍观；《南齐书》列传
多庸碌之辈；《陈书》文笔平平，干瘪无味。只有《梁书》劲气锐笔，曲折明畅，虽然
没有赵翼说的“远追班马”那么神，但文笔确实不错，很多传值得一读再读。萧梁史事
，有足叹者。“自我得之，自我失之”，呜呼，天道何其酷焉！

-----------------------------
粗读一过。梁代的官制实在太繁复了，到底哪些是职务官，哪些是品位类官职，还很模
糊。南朝一直相对稳定的州级政区，到了梁代骤然增多，到底又是何原因。下次再读的
时候，当对读《南史》。

-----------------------------
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书评

唐：《陈书·姚察传》、刘知几《史通•古今正史》 五代：《旧唐书•姚思廉传》
宋：《新唐书•姚思廉传》
、陈振孙《直斋书录解题》，晁公武《郡斋读书志》，洪迈《容斋随笔》，叶适《习学
记言序目》，
周护《十七史赞》30卷、《名贤十七史榷论》104卷，吕祖谦《十七史详...  
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-----------------------------
萧梁是我大概也是学界在南朝最关注的时代，读书时隐隐觉得，这是可以作为南朝的分
水岭的。萧梁初期的名臣，大多历仕三朝，身上带着旧时代的很多痕迹。然而作为非典
型南朝皇帝，梁武帝以宽纵之政相当稳定地统治了近半个世纪，这是宋齐不堪想象的；
又逢北魏内乱，北伐时有成就，...  

-----------------------------
看过《三国演义》的朋友应该都会对诸葛亮上演“空城计”智退司马懿这一章节印象深
刻。不过，大多数史论都认为《三国演义》里的这一描述属于杜撰，是为了给诸葛亮抹
金，以便塑造一个神仙般的人物。出现这种定论的很大原因是，陈寿所撰的《三国志》
里没有描写这一情节，而裴松之...  

-----------------------------
高祖赎身亿万。 昭明太子体素壮，腰带十围，至是减削过半。
性宽和容众，喜愠不形于色。引纳才学之士，赏爱无倦。恒自讨论篇籍，或与学士商榷
古今；闲则继以文章著述，率以为常。于时东宫有书几三万卷，名才并集，文学之盛，
晋、宋以来未之有也。梁朝承平数十年，诸王皆好讲...  

-----------------------------
采访︱黄晓峰
《梁书》的修撰很特别，是由姚察、姚思廉父子历经四朝（梁、陈、隋、唐）完成的，
您能先简单介绍一下修撰过程吗？
赵灿鹏：姚思廉的《梁书》《陈书》，与司马迁《史记》、班固《汉书》的情形相似，
都是父子相继编撰而成，同为中国史学史上的佳话。姚察（533－606...  

-----------------------------
梁书 >> 本纪第三 武帝下 幸京口城北固楼，改名北顾 梁书 >> 列传第二
昭明太子哀太子愍怀太子
高祖既受禅，有司奏立储副，高祖以天下始定，百度多阙，未之许也。 梁书 >>
列传第四 萧颖达夏侯详蔡道恭杨公则邓元起
颖孚缘山逾嶂，仅而获免。在道绝粮，后因食过饱而卒...  
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