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《实用内科门诊急诊手册》一改过去手册常规的书写方式，力求更符合门诊急诊病人就
诊的场景，从病人的症状或体征开始，根据门诊和急诊医师的临床需求，先介绍这些症
状或体征的基本概念和病因，继而重点介绍临床诊断思路，包括如何询问病史、体检要
点和重要的实验室及有关检查，多数还提出了诊断流程，力求做到对每个症状或体征的
诊断步骤条理分明，病史、体检和有关检查前后呼应，以指导门诊急诊医师形成正确的
诊断思路，并引导出引起该症状或体征的各种疾病，以达到从“症”或“征”到“病”
的认识飞跃，最后对可能发生的每个疾病提出诊断要点、应进行的具体辅助检查项目、
具体治疗方案、药物和用法、急诊处理和住院或转科治疗等。自始至终突出实用性。 

本手册共介绍了五十余个临床症状或体征，基本包括了全部的内科疾病。
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