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本草文献是中医药学研究的重要组成部分。本书作者王家葵老师在此领域深耕多年，以
深入的研究及丰富的教学经验为基础，汇成这本《本草文献十八讲》。本书从东汉《神
农本草经》谈起，一直到清代的《植物名实图考》，共以十八部具有代表性的本草著作
为线索，全面系统介绍本草文化。对读者而言，既是一本很好的本草文化的入门书，也
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可以借此深入理解中医文化。

作者介绍: 

王家葵，字曼石，斋号玉吅，四川成都人。医学博士，成都中医药大学教授，中国药学
会药学史本草专业委员会副主任委员，四川省书法家协会副主席。出版本草、道教、书
法论著多种，代表作有《神农本草经研究》《本草纲目图考》《陶弘景丛考》《养性延
命录校注》《唐赵模集王羲之千字文考鉴》《近代印坛点将录》《近代书林品藻录》《
玉吅读碑》等。
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评论

挺好；就是不该收植物名实图考...

-----------------------------
大家小书！

-----------------------------
禁止套娃：《神农本草经》→《本草经集注》→《新修本草》（《本草拾遗》、《重广
英公本草》）→《开宝新详定本草》→《开宝重定本草》→《嘉祐本草》、《本草图经
》（《本草衍义》）→《经史证类备急本草》（大观、政和、绍兴）→《重修经史证类
备用本草》

-----------------------------
深入浅出，入门必备。

-----------------------------
这是一本趣味性的本草小书，王家葵先生说这书不是写给专业人士看的，但是“大家小
书”的思路，是写给读书人看的，但是一点不降低水平，只是没有展开谈而已。书里很
多图，标题也很有趣，非专业人员也有兴趣读下去。
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书评

“本草”是古代药物学的专名，尤其用来特指本草书籍，著名者如《神农本草经》《新
修本草》《本草纲目》等。本草学作为一个学科大约从1960年代开始，日本富山医科
药科大学和汉药研究所教授难波恒雄博士提出以herbology为本草学命名；后来台湾中
国医药学院中国药学研究所那琦博士...  
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