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★ 美国前总统奥巴马盛赞 ★ 2016年美国国家图书奖获奖作品
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★《纽约时报》畅销书 ★《华盛顿邮报》年度图书

★《波士顿环球报》年度图书 ★ 科克斯书评年度历史图书

★ 美国国家图书评论协会非虚构类奖项入围作品

★ 全美有色人种促进会杰出文学作品（非虚构类）形象奖入围作品

★ Amazon、Goodreads 2000人以上五颗星推荐

【内容简介】

在奥巴马于2008年当选总统以后，美国真的如一些媒体所说进入了“后种族社会”吗
？事实上，种族主义思想在美国仍然大行其道，而且比以往更加隐晦和复杂。肯迪追溯
反黑人种族主义思想的历史，以及这些思想的惊人力量。他以美国历史上的五位杰出人
物作为向导，犀利地揭示了种族主义思想不是由无知或仇恨引起的，而是由那些最具影
响力的大脑设计出来的。

【本书获誉】

★
肯迪教授以编年的方式，在本书中详实研究、完整记录黑人种族歧视观念的过程，及其
在美国历史发展中的惊人影响力。

★
本书挑选了五位重要的美国知识分子，用他们的人生故事，让我们一窥同化主义者与隔
离主义者、种族歧视者与反种族歧视者之间的激烈辩论。透过这些人，我们可以看到美
国支持奴隶制度与拥护黑人民权的优秀思想家们，如何巩固或挑战了美国的种族歧视观
念，以及背后的因素。

★
作者肯迪教授指出，种族主义并不是生根于人们的无知与仇恨，而是每个时代最出色的
人物，即那些掌握权力的男男女女，制造了种族主义、种族歧视政策，进而产生世上的
无知与仇恨！

★
《天生的标签》揭露了种族歧视观念的历史根源，让我们警醒原来人类思想中有如此阴
暗的一面，但本书也同时带给我们改变社会观念的希望。

★
作者肯迪教授在美国国家图书奖获奖感言中曾提到，纵使他见证了种族主义最险恶的一
面，但他也看到反种族主义最美善的一面，因此他始终没有失去过信念，期许终有一日
人类能摆脱种族主义的束缚，将人人生而平等的理念落实在社会中。

一部引人入胜、毫不留情的美国种族主义思想史……肯迪的最大贡献就是无情地控诉美
国人的种族观念，这种观念导致了紧张、矛盾和意想不到的后果。”

——《华盛顿邮报》（Washington Post）

“这是对美国种族历史的综合观察，它认为许多善意的美国进步人士无意中被带着种族
主义传统的信仰体系操控。”

——《时代周刊》（Time）



“美国国家图书奖指引我们走向我们想要的美国，而不是我们现在拥有的美国。”

——《纽约杂志》（New York Magazine）

“肯迪做了一件几乎不可能的事：以非学术的写作方式，写了一本关于种族主义的书，
开辟了新的领域。如果你对种族主义思想是如何在美国传播的感兴趣，那这本书值得一
读。”

——《根》（The Root）

“《天生的标签》是一部引人注目（文笔也颇吸引人）的作品，获得国家图书奖是实至
名归。”

——《陌生人》（The Stranger）

“肯迪颠覆了许多关于种族主义如何运作的普遍看法，探索了我们最棘手的社会和文化
问题背后的思想和思想家。”

——《波士顿环球报》（Boston Globe）

“这可能是2016年最重要的一本书，这本国家图书奖获奖作品清晰易懂、可读性强，
讲述了美国种族主义思想的起源。”

——《每日科斯》（Daily Kos）

“这本书应该放在每个年轻领导者的书架上。它并不美好，而事实也往往如此。”

——福布斯网（Forbes Online）

作者介绍: 

【作者简介】

伊布拉姆·X.肯迪（Ibram X.
Kendi），美国大学历史和国际关系学教授、反种族主义研究和政策研究中心创始主任
。2012年，他写出了获奖作品《黑人校园行动：黑人学生与高等教育的种族重构，196
5~1976》（The Black Campus Movement: Black Students and the Racial
Reconstitution of Higher
Education，1965-1972）。他经常发表演讲与评论，其文章发表在《纽约时报》《沙龙
》《赫芬顿邮报》《高等教育纪事报》《根》等刊物上。肯迪现居住于华盛顿特区。

【译者简介】

朱叶娜，英文译者，中国社会科学院研究生院人类学硕士，曾参与国际人类学民族学第
16届世界大会部分论文翻译工作。

高鑫，中央民族大学理学与历史学双学士学位、法学硕士学位，对外经贸大学经济学硕
士学位。曾在《广西民族大学学报》等发表过文章。
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评论

对美国人来说，“黑人的命也是命”的那一天什么时候会来到呢？

-----------------------------
本书的重点是简述美国的种族主义思想，作者用了一章来探索这个想法的源头，梳理了
欧洲的种族主义的起源。
从古希腊文明的局限性，基督教的偏见，欧洲白人的优越感，新英格兰的态度。作为一
个大背景，基本上把种族主义的来龙去脉说清楚了。
这是一部黑人权力的发展历史，从野兽到奴隶再到玻璃心的偏执狂，其实都是外人的作
用力。
本来以欧洲人到达北美洲建立山巅之城作为转折点，把黑人生活的细节描写的淋漓尽致
，同时也把美国白人的态度转变展示出来。
或许我们不怎么理解种族主义的局限性，不过黑人已经没有当年那么的歧视，西班牙南
美洲的天主教徒，中东的穆斯林，东亚的黄种人，这三个是美国现在种族主义的攻击对
象，黑人问题已经最大程度的包容进美国内部了。
翻译水平很高，读来很顺口，适合无聊的时候慢慢读，读完有新的世界观，原来黑人是
…

-----------------------------
“我本人写作这本书的时刻，正值美国风雨如晦的暗夜，执法人员杀死手无寸铁的人们
，如流星般的生命带出热门话题‘黑人的命也是命’。”翻开本书序章，第一句话放到



今天居然一点也不违和。

-----------------------------
很震撼，躺在床上可以回味很久的那种。
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书评

这本书算是典型的根据论证需要选择史料的研究方法。在18/19世纪西方勃发的科学/理
性和人文主义光芒下，几乎所有的名人都被贴上不同程度的“种族主义”标签。牛顿的
白光分析都被衍生出白人优等的意淫。更不论林奈的生物种群分类法变成了生物有低高
级之分的喧嚣。伟大的启蒙导师...  
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