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《南方草木状》是我国现存最早的植物学专著，成书于公元304年。书中不仅记录了当
时岭南地区约80种植物的产地、外观、效用等信息，还保留了许多古代民俗、农术、传
说等资料，为现今诸多方面的研究作出了不可忽视的贡献。

岭南地区，指的是五岭以南的区域，主要包括今天我国的广东、广西、海南诸省以及越
南、老挝、柬埔寨等东南亚国家的部分地区。

《南方草木状》全书包括草、木、果、竹四个部分，共80种植物，其中涵盖内容丰富，
除了植物的外形及功能，还包括当地的部分神话传说和民俗故事等，一定程度上反映了
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当时岭南人们的生活状态。本书以水彩博物画的形式，给予《南方草木状》中的植物生
动直观的再现，配合古文和译文，加上一定的解说，令读者能够快捷清晰地认识到古人
对岭南植物的真实记录以及想象。

作者介绍: 

嵇含 (263年—306年) ，字君道，号亳丘子，河南巩县亳丘
(今鲁庄)人。西晋时期的文学家及植物学家，公元304年成书《南方草木状》。

兰心仪：中央民族大学考古专业硕士，负责本书的资料整理与古文翻译。

杨盈盈：毕业于中国传媒大学，后在广电行业和外企工作多年，现专职于绘画工作。
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评论

可能是最早的岭南田野调查了
。对「岭南」文化、植物资源有兴趣的都会喜欢这本书。岭南是重要的实木和香木产区
，从这里也许能找到最早最详尽的文字记录了。

-----------------------------
过于拘泥形式，也可能是偷懒或水平有限。考证有争议的，好像也就算了随便画一幅吧
。跨界不容易。

-----------------------------
南方有乔木，而我初相识，本书采用古文译注，配上精美的水彩草木图片，甚至贴心的
给出了贴士，书里更写出了关于这些植物的来源，民俗，医药，奇谈方面的故事。这本
植物学风物图图志，印证了今人传承古人的心血智慧。

-----------------------------
3.5☆非常漂亮的书，虽然知道内容不丰富，还是在423拿下。



由晋人嵇含的《南方草木状》原文和译文，以及注解和插画组成，趣味性还是挺足的。
因为是南方人，所以看到里面不少记录有亲切感。
对比《海错图笔记》来看，《南方草木状》的植物学考证应该要容易一些，没有海错图
难度那么大，但内容的丰富程度也就要差多了(尽管价格一模一样)。
图片比较敷衍，除了好看也没太多别的意思了。如果能附上实物照片科普效果更好，但
可能这本书就只想清新好看吧。

-----------------------------
图画真好看，单纯当画册欣赏也很心悦，学水彩美术的可临摹。

-----------------------------
挺有意思的

-----------------------------
有古文翻译还有小贴士！挺好！但是竹子我还真分不清

-----------------------------
考证的也不多，详解的也不多，真是清清爽爽了。资料要是更详尽些就好了。

-----------------------------
由晋代嵇含著，古文译注，配上精美的水彩插画，还有小贴士作注解，可以了解岭南地
区的草药、香花、佳果、古木；医药、民俗、贡品、奇谈。文字不多，一个小时就翻完
了。

-----------------------------
本书以《南方草木状》为蓝本，对原文进行了翻译，文字通俗易懂，并配以科普贴士和
手绘图，能够帮助理解原文，各种植物也变得更加鲜活、生动，手绘图很精美。看完对
很多植物有了新的认识，不仅有植物外形、功用方面的描述，还穿插有历史典故，是一
本好看且有趣的书，值得收藏！

-----------------------------
这本书一共包括了80种植物，涵盖内容十分丰富，除手绘图外，每个植物搭配一条小贴
士，不仅美观，也很实用，喜欢！

-----------------------------
彩图配色完美，内容丰富多彩，纸张质量优秀
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书评

拿到《伟大的植物》这本书的时候，脑海里跳出了南方有乔木这五个字，南方的植物有
什么？是我最喜欢的三角梅，是夏天的冰冻杨梅，是亭亭玉立的竹，是泉州的刺桐花，
是端午的菖蒲，是我见过或没见过，是我知道或不知道的草木果竹的植物。
南方有乔木，而我初相识，本书采用古文译...  

-----------------------------

-----------------------------
佛语有云:“一花一世界，一叶一菩提。”然而，这美好的景象却不是每个人都能够看
到的。因为忙忙碌碌的日子很容易令人失去对生活的热爱，觉得每天上班下班的人生不
过如此，以至于忽略那些虽然看起来微小但是却散发着无穷生命力的美好与感动。
人是自然界的一份子，亲近自然往往...  
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