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★
日本知名建筑大咖强强联合，日本建筑人必读《日经建筑》杂志王牌专栏结集，带你大
开眼界，重新发现日本。
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★
精选日本全境60处震撼人心古建筑，遍览奈良、平安、江户、明治时代风华：走进60
处最具代表性的宫殿、神社、寺庙、茶室、庭院、公共建筑，带你真正看懂木石写成的
史书，体验前所未有的精彩旅行。

★
实景探访+海量照片+暖萌手绘，深入浅出解读日本建筑精髓：简洁风趣的文章搭配暖萌
手绘及实景照片，既能从整体了解建筑风貌，也能从细节处品味日本建筑匠心，兼顾人
文性与趣味性。

★
贴心条列交通信息+地图+入园信息+最佳视角与拍摄建议，提供更有效率的行前规划。
超值收录建筑用语关键词图解特集、日本建筑5000年发展史综述特集。

"东京站 | 伊势神宫 | 松本城 | 白川乡合掌聚落 | 法隆寺

金阁寺 | 伏见稻荷大社 | 严岛神社 | 姬路城 | 出云大社 | 清水寺

……

日本建筑在世界建筑界享有盛誉，宫殿、神社、寺庙、城堡、民居、茶室、庭院，各有
特色。本书精选日本全境60处震撼人心的经典古建筑，以海量照片与精致手绘体现建筑
细节，以精辟文章深度解析建筑背后的历史背景、建筑本身的设计意图与文化意味，带
领读者全面欣赏日本建筑细致之美、深入浅出地认识日本历史与文化。"

作者介绍: 

矶达雄

1963年生于埼玉县，1988年毕业于名古屋大学工学系建筑专业，1988年至1999年任职
于《日经建筑》编辑部。2002年起，矶达雄主持弗里克工作室编辑事务所，同时任武
藏野美术大学兼职讲师。

宫泽洋

1967年生于东京，1990年毕业于早稻田大学政治经济系政治专业，后入职《日经建筑
》编辑部，至今一直在建筑行业工作。
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最感兴趣荣螺堂，双重螺旋的并行世界，和1300多年的法隆寺，中心一根独立掘入式
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铁柱。

-----------------------------
手绘风格不错，读着蛮轻松。还是地方小一些，有些建筑不太有意思，有凑数之嫌。

-----------------------------
可以当做一本可爱的手账书读。想起当年梁思成先生劝阻美军轰炸奈良古城的典故，“
要是从我个人感情出发，想到国人的苦难，我是袭恨不得炸日本人，然而，一种职业与
历史责任感，让我冷静下来，建筑是社会的缩影，民族的象征，但绝不是某一民族的，
而是全人类的结晶。像奈良唐招提寺，是全世界最早的木结构建筑，一旦炸毁，是无法
补救的。”

-----------------------------
勾起了儿时很多游戏回忆的一本书，我要玩信长，我要玩太阁，我要玩无双。。。

-----------------------------
不能去日本玩，只能望梅止渴

-----------------------------
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书评

新书评：日本建筑美学里的民族性 读《重新发现日本》 文/方木鱼
如果抛开政治、历史、民族与恩怨的问题，日本算得上一个让人敬佩、羡慕、惊喜的国
家。
欣赏过插花大师川濑敏郎的《一日一花》，随随便便一件器皿，在川濑敏郎的手下，仿
佛被施了魔法，赋予它以生机和美感...  

-----------------------------
女士们，先生们，老少爷们儿们！在下张大少。
幸而发现《重新发现日本》再版，第一时间得到一册，读过之后唤起了许多回忆。
儿时的在下沉迷游戏，对于日本古建筑的最初印象便来自《信长之野望》、《太阁立志
传》、《战国无双》这些日本战国题材的游戏。然而，那时不谙世事的在...  

-----------------------------
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四星半
旅行>建筑文化类读本。选取了60座日本古建筑，从绳文·弥生到明治·大正，加上地
理分布，作为初步了解日本古建筑旅行颇具指导意义。作者按照先史、飞鸟·奈良、平
安、镰仓、室町、江户、明治几个历史时期，北海道、东北、关东、中部、京都·滋贺
、奈良·大阪·兵库·...  

-----------------------------
建筑最初是人类劳动实践和日常生活遮风雨、避群害的场所，是人类抵御自然力的第一
道屏障。因此它成为人类重要的物质文化形式之一，车尔尼雪夫斯曾说过，“建筑作为
一种艺术，比其他各种实际活动更专一无二地服务从美感要求。”
历代建筑艺术与它所处的历史时代、地理环境、自然...  

-----------------------------
日本建筑在世界建筑界享有盛誉，搭配上环境的自燃之美，真的很让人赏心悦目。身边
好多朋友都去过日本，看过他们拍的照片，宫殿、寺庙、城堡、民居、茶室、庭院都各
有特色，实在是美轮美奂。没有机会亲自去日本看看，能看看书也就很满足了！收到了
书真的很惊喜。正方形的，掂在...  

-----------------------------
建筑最初是人类劳动实践和日常生活遮风雨、避群害的场所，是人类抵御自然力的第一
道屏障。因此它成为人类重要的物质文化形式之一，车尔尼雪夫斯曾说过，“建筑作为
一种艺术，比其他各种实际活动更专一无二地服务从美感要求。”
历代建筑艺术与它所处的历史时代、地理环境、自然...  

-----------------------------
啊啊啊啊啊好喜欢爱不释手！拆开闻到油墨香的一刻开心得要跳起来。
诚如豆油所言，这是一本有深度有广度的，但是又妙趣横生的讲日本古建筑的插画书。
图与文两位作者将分为先史、奈良、平安、镰仓、室町、江户、大正七个时期，分别打
卡，一些之前从来没见过的古建筑令人眼界大开...  

-----------------------------
学校图书馆的书架上有一个让人很神往的分类，那就是旅游。年少的人，梦想去世界各
地看看，长长见识，所以，翻开那些旅游书册，就像是随着文字、图片，身临其境一般
。或许喜欢一座城是因为一个人，或许是“偶像，”任何一种向往，都成为我们想奔赴
而去的理由。旅游城市有的因为...  

-----------------------------

-----------------------------
感恩亚马逊让我如今读书十分便捷，决定在亚马逊网站上多写一些评论，在豆瓣上留个



备份。
断断续续花了几个月的时间读完了这本书，虽然是以消遣的目的为主，但不得不佩服作
者缜密的考证和精美的手绘图。虽然有翻译隔在中间，依然能够读到作者满满的诚意，
且其中不乏童趣，这是...  

-----------------------------
《重新发现日本：60处日本最美古建筑之旅》源自杂志《日经建筑》2011年9月——201
4年12月“建筑巡礼”的连载。由作家矶达雄和编辑兼插画家宫泽洋共同完成，矶达雄
先生系名古屋大学建筑系专业出身，目前与他人共同经营事务所，兼任大学讲师。宫泽
洋先生毕业于早稻田大学政经系，...  

-----------------------------
建筑可以代表一个国家，一个民族或一个地区的历史。要想了解一个国家的历史，不妨
从它的建筑着手。日本建筑在世界建筑界享有盛誉，虽深受中国影响，日本人按照自己
民族的审美情趣，逐渐有了其独特的魅力，宫殿、神社、寺庙、城堡、民居、茶室、庭
院各有特色。比如伊势神...  

-----------------------------

-----------------------------
日本美不美？作为一个岛国，每年有着那么多的中国游客奔赴日本出游，这足以证明着
日本有着它独特的魅力吸引着世间人们的视线。不同的出发点，不同的视觉角度，不同
的人群对于日本的品评也许各有不同。如何可以选取比较经典的特色的景点去深入感知
一个真切的日本呢？阅读一些相...  

-----------------------------
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