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过往三十年，主持人曹可凡与各界众多大师，往来密切，交往过程中，他观察敏锐，记
录详尽，集腋成裘，汇成文字，留下了众多大师不为人知又充满魅力的人生片段。阅读
本书，你可以知道：

傅聪为什么说“我离开《傅雷家书》已经很久了”？

杨振宁和李政道究竟因何交恶？

张国荣真的“很自恋”吗？

李敖为何不爱理睬那些流鼻涕的孩子？

黄永玉在意大利有怎样奇妙的独居生活？

等等等等，数十位文化艺术界大师的精彩往事

了解大师，了解一个时代的精华！

作者介绍: 

曹可凡，1963年生于上海，著名主持人、同济大学客座教授。

多年来，他主持过《可凡倾听》《加油好男儿》、春节联欢晚会等多档知名节目；参演
过《金陵十三钗》《上海王》《老酒馆》等数部影视剧；已出版《悲欢自酬》《蠡园惊
梦》等多部著作。

30余年的主持、演艺、写作生涯，让曹可凡结识众多名家，日积月累，荟萃成这本专写
大师的人物随笔集。

目录: 001 “我离开《傅雷家书》已经很久了......”
005 沉默的“惠能”
009 总是平白无故地难过起来
013 孤独者的梦
018 江南俞五
025 此情可待成追忆⸺俞振飞爱恋片断
033 男孩蔡
038 上帝的宠儿
043 “女巫”小野洋子
050 上山下山
057 青山照眼看道临
064 理智与情感
068 他比烟花更绚烂⸺张国荣十年祭
075 从李香兰到蔡明亮
079 俯瞰人世的旁观者
083 梦里不知身是客
088 杜康、书及胶片⸺谢晋与李行
094 不死的火鸟
099 俗世里的传奇
103 叛逆的师承
107 知己⸺程十发与蓝天野
112 九层楼的风铃
118 是真名士自风流⸺记唐云



122 《丹霞连江图》记
126 偶然相诤也相宜⸺启功与谢稚柳
132 纫秋兰以为佩⸺记陈佩秋
138 唯有痴情在⸺叶浅予与戴爱莲
143 双“陈”记
148 画魂⸺记朱屺瞻
153 桐君山上一倔翁⸺记叶浅予
160 大师风范⸺记程十发
171 为善为苦⸺记黄永玉
182 囚徒的呐喊
187 白先勇回家
193 “我们生来都是旅人......”
197 静水流深
202 诗意的呐喊
208 寥廓江天万里霜 ⸺许渊冲先生与西南联大
214 不要理睬弄堂里那些流鼻涕的孩子 ⸺流沙河、余光中、李敖
221 张爱玲与白先勇
226 柯灵·张爱玲·黄裳
237 不守恒的友情⸺杨振宁与李政道
246 与长者聊天
250 像的，像的，只是略胖些
257 餐桌边的七七八八
263 香岛海客
269 “锦园”故事
279 愚园路上的“外国阿婆”
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细节

感性

评论

如果有幸遇见些深情的人，人生该有多幸运

-----------------------------
作者性格坚韧，作品适合细细品味

-----------------------------
好奇这些人的深情故事

-----------------------------
通过这本书可以认识或熟悉一些名人，在读中——饱含深情

-----------------------------
写了很多生活的小细节，原来这些人都是这样生活的啊，跟他们比起来，我是真的很没
有情趣了，所以他们生活才那么有滋有味啊

-----------------------------
哈哈哈哈，看完后被里面一些穿插的幽默小故事笑到了，这些人怎么这么可爱啊

-----------------------------
“两脚踏东西文化，一心评宇宙文章”说的是林语堂，但，李安也完全受用的起！

-----------------------------
李敖是个动辄与人剑拔弩张、滔滔雄辩，永不服软的人，谁料到，他也有这样柔软的一
面。



-----------------------------
有好几篇，读完都很感动。

-----------------------------
因为《可凡倾听》，所以很喜欢曹可凡，没想到正好买到他的新书，笔下功底跟他主持
功底一样强，人物故事讲得津津有味，值得一读

-----------------------------
希望我也能认识这些深情的人。

-----------------------------
网上有流行语“在薄情的世界深情地活着”，世界如何薄情，大家都有所感知，但怎么
才能够深情地活着，曹可凡所认识的那些人，给出了一些可供参考的答案。

-----------------------------
文字很朴实却很有力量，最喜欢里面描述的关于吃的那些片段，感觉很有生活气，像大
师就在你身边跟你谈笑风生，很久没有遇到一本这么喜欢的人物传记了～

-----------------------------
曹可凡笔下的一篇篇文章均可视为人物小传。小传之“小”，并非只是篇幅的有限、文
字的扼要，还在于它不是进行一生的提炼与概括，而是抓住某个侧面、某个印象进行记
录、探究，并对其进行精神层面上的追根溯源。

-----------------------------
曹可凡花了17年，把自己跟这些“深情”之人的交往，这些私人的记忆，点点滴滴、或
浅或深、或长或短，写了下来。从傅聪到小野洋子，从张国荣到蔡国强，从蓝天野到常
莎娜、从杨振宁到许渊冲，横跨文艺与科学，51篇人物小传，洋洋洒洒20万字。看得
过瘾。

-----------------------------
李宗盛，流行音乐大师，如此充满生活气息的一面，真是让人觉得温暖。

-----------------------------
现代人遇到“深情”不免有些避而不谈的拒绝姿态，因为在当下谈论深情，多少都会让
人有些羞赧，殊不知，我们是浸泡在深情的文化汁液中成长起来的。



-----------------------------
看完之后，真的很想吃上海菜啊，每次到看到吃的描写就止不住流口水。果然会生活的
人都是会吃的人。好的艺术家也是更贴近生活的人。

-----------------------------
不得不说这本人物传记写得很好，一上市就入手了，写作十分流畅，内容很独到。

-----------------------------
总感觉名人的感情都不太顺利，emmmm，不过去做，去爱，也很勇敢

-----------------------------
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书评

-----------------------------
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