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趁你还能吃下一切时，翻开本书

无论是冬日寒夜的羊肉汤还是夏日午后的冰镇西瓜；无论是团圆家宴，还是寂寞一人食
，都是日常生活里“微小而确定的幸福”。温暖的亲情、甜蜜的爱情，陌生人之间守望
相助的善良情谊，独特想象力所带来的温情，都随着美食一点点氤氲开来。这些文字仿
如放大镜一般带领读者领略到平淡生活中的饮食细节与人情世故，那些对古今饮食文化
、时节地域、烹饪技法的梳理，让人暖心暖胃之余也颇有收获。
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评论

没饿过的不知道，油的吃了才解馋

-----------------------------
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经过一场新冠，对美食应该更有心得了

-----------------------------
棒棒的

-----------------------------
虽然有些是旧文，但还是喜欢的

-----------------------------
关注张公子豆瓣多年，这本书里的很多文章都读过，但还是很喜欢抱着纸质版，每天睡
前看几篇，短短的小故事带着寻常的小吃，就是这么抚慰人心～
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