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为引导公众树立良好的助人为乐风尚，培养其在灾难面前自救互救的能力和意识，并为
学校生命健康安全教育提供范式模板，中国红十字会组织有关专家参照最新的国际指南

http://www.allinfo.top/jjdd


，结合中国的实际情况编写了本套生命健康安全教育”救护系列教材，并将在全国（学
校为主）开展培训工作。本书是专门针对红十字救护员的培训教材。主要内容包括：救
护概述、心肺复苏、创伤救护，以及常见急症处置和灾害、事故避险逃生的技术和方法
等。
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