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本书是由一部话剧中一组台词所衍生的创意。是一次“坠落重生、逆流而上”的勇敢尝
试。本书诚邀新生代作家倾情巨献，讲述了生生不息的这一代年轻人的情感历程，希望
每一位读到本书的读者，不论处于人生的哪个阶段都勇往直前、舒畅淋漓的生活，工作
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，恋爱，感恩，探索。永远年轻，永远好奇！

作者介绍: 

安小漠原名肖宁，2004年起开始写作，陆续发表文字数百万，作品包含散文、小说、
影评、影视剧本等，曾担任图书策划编辑、广告策划、话剧出品人。已出版《假若夏天
不再纯白》《再见光年》《原谅这世上没有童话》《消失的匿名信》等长篇小说。
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看到了当年的自己

感恩与希望

很有吸引力的书

为爱而生
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