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《朱子家训(外4种)》本为朱柏庐教育子女所用，他在家训中要子女安分守已，勤劳节
俭、敦睦人伦、慎冬追远，将古代圣贤理想用平白的话语说给子女们听。这可以看作是
儒学齐家思想在一个具体家庭中的实践。所谓训，就是训诫、准则。这些准则，从整体
上看，体现了儒学的观念形态，立身正大，从容静气。中国旧学的齐家之说，此为最通
俗的读本。
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