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法医秦明权威著作《逝者之书》

了解最硬核的科普，最温暖的法医学

她应酬太多，在寒冬夜里喝完酒独自回家；

她忍受着丈夫的暴力，因为他还算没“下重手”；

他吃了剩菜，开始腹胀、脱力，以为只是吃坏了肚子……

在死亡降临之前，他们都没想到生命会在这里终结。

这是一堂只有法医才敢告诉你的死亡教育课。

28种死法，来自3000多份真实档案，这些千奇百怪的死亡事件，看上去非常猎奇，却
实实在在地发生在我们身边。作为法医，秦明以最直观的方式，提醒我们如何规避不必
要的死亡，不因为自己的盲目和大意，而失去宝贵的生命。

毕竟，不留心死亡，便看不见生活。

作者介绍: 

法医秦明

80后副主任法医师，一线畅销悬疑作家。

著有法医秦明系列、守夜者系列、科普书系列。

入行较早，经验颇丰，绰号“老秦”。

阅尸无数，明察秋毫。一双鬼手，只为沉冤得雪，满怀佛心，唯愿人间太平。

曾荣获华语原创小说年度最佳作者、果壳网菠萝科学奖、全国向上向善好青年、CCTV
年度法治人物、“四个一百”优秀政法新媒体、全国十大基层公务人员微博、全国十大
惠民微博、安徽省十大法治人物等荣誉。

法医秦明作品：

法医科普书系列

《逝者证言：跟着法医去探案》

《逝者之书》

法医秦明系列

第一卷：万象卷

死亡不是结束，而是另一种开始

第一季《尸语者》

第二季《无声的证词》



第三季《第十一根手指》

第四季《清道夫》

第五季《幸存者》

第六季《偷窥者》

第二卷：众生卷

众生皆有面具，一念之间，人即是兽

第一季《天谴者》

第二季《遗忘者》即将上市

第三季《玩偶》正在创作中

守夜者系列

无论黑暗中有什么，我都是你的守夜者

第一季《守夜者：罪案终结者的觉醒》

第二季《守夜者2：黑暗潜能》

第三季《守夜者3：生死盲点》

第四季《守夜者4：天演》（暂定名）正在创作中

目录: 第一案·水边的女孩
她生前遭遇了什么，小小年纪却陈尸池塘中？
第二案·无法醒来的“睡美人”
当她在车里熟睡时，外面的世界正发生着让她致命的变化……
第三案·狗绳的秘密
她一动不动，脖子上的绳索痕迹显得异常诡异。
第四案·天台迷踪
“你说她是跳楼自杀的，那为什么身上衣服被撕裂了？”
第五案·炽热的雪夜
一具女尸出现在寒冬腊月的清晨，脸上带着诡异的笑容。
第六案·“光脚”的妻子
她躺在开着暖气的房间里，身旁散落着长长的电线。
第七案·碎尸式自杀
都身首异处了，凭什么不算命案？
第八案·无人知晓的家暴
她看到自己的小便已经成了酱油色，却不知道这是生命的最后一次警告。
第九案·邻居的证词
好心的赵大妈，看了一眼门缝，就吓得瘫软在地。
第十案·灰飞烟灭
浴巾已经染成了红色，她似乎刚洗完澡就迎来了死亡。
第十一案·面目全非
被烧黑的气管内侧却非常干净，又是一起命案！
第十二案·致命耳光



结婚十多年的第一记耳光，让妻子一头栽倒在地再没起来。
第十三案·令人窒息的操作
姿势不对，也会让你永远沉睡。
第十四案·搭上生命的恶作剧
她一边嗑着花生米，一边得意地期待着吓哭那个倒霉鬼。
第十五案·死于体罚
一夜过去，他带孩子从医院回家，却发现妻子竟然保持那个姿势睡着了。
第十六案·悲伤的旅行
丈夫只离开了半小时，原本在路边等待的妻子就已经不省人事了。
第十七案·一吻致死
在新婚之夜，新郎忍不住狂吻了新娘的颈部，慢慢地，新娘没有了声音。
第十八案·头发下的秘密
“她明明是摔死的！”
第十九案·一摔成谜
“摔跤也能死人？不可能，你看她背上那么多损伤，一定是被人打死的！”
第二十案·潜伏的死神
一年前发生的事，悄悄埋下了死亡的种子。
第二十一案·柔软的腹
“她真的是被那轻轻一脚给踢死的？这实在是太难以置信了。”
第二十二案·堵住的肺
自己的女儿不过就是摔断了腿，怎么会过几天就死亡呢？
第二十三案·恐怖的羊水栓塞
我们希望，全天下的孕妇都不要得这个疾病！
第二十四案·惯性的陷阱
只是吃了自家冰箱里的包子，竟然也会中毒身亡？
第二十五案·第五个针眼
体弱多病的她，庆幸自己嫁给了一个医生，这样，他就可以在家帮她打针了。
第二十六案·租住仓库边的女人
她知道，关上窗户可以挡住外面的危险，却不知道危险也可能来自建筑内部……
第二十七案·黑暗料理
她如果只是吃错东西，怎么没有呕吐或者拉肚子？
第二十八案·文艺女孩之死
她喜欢淋雨，雨水让她清醒，也要了她的命。
第X案 一场意料之外的死亡
他希望自己“火”一把，于是，一把火在他父亲的墓碑前烧了起来。
· · · · · · (收起) 
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悬疑

文学

小说

中国文学

评论

那一分扣在了印刷上。心疼夏晓曦，死了28次

-----------------------------
心疼夏晓曦，内容是月半一贯的风格，印刷是真的不太行。

-----------------------------
八百万个人就有八百万种死法，秦明为我们总结了基本的死法案例分析，也让我们在触
目惊心的同时更能珍惜生命珍惜当下。

-----------------------------
不留心死亡，便看不见生活 说的真好

-----------------------------
活着的人大多相似，死了各有各的死法，活着不容易，珍惜还活着的自己，看完真的满
满的求生欲，看的有点难受

-----------------------------
之前有看秦叔的另一本科普《逝者证言》作为科普书，它很有含金量也很有趣，这让我
对这次的《逝者之书》很是期待。我最好奇的是简介中剩菜剩饭的那个死法，因为感觉
这个就在身边，天天都能遇上，所以很想知道原由，可以的话还可以加以防范。
记得秦叔个人简介最后几句是：一双鬼手，只为沉冤得雪，满怀佛心，唯愿人间太平。



感谢秦叔的书让我对法医这个职业有了些了解，随着了解的深入，也越发敬佩这个职业
，他们尊重每一位逝者，用自己所学力求还原真相，即便是很小的疑点也要去弄清楚，
只为“莫枉善，不纵恶”。的确，查明真相，这才是对逝者最大的尊重。再看本书的简
介，是啊，死亡教育不应该被避讳，而应该被重视起来，如果不知道死亡的严重性，又
怎么能知道生命的珍贵呢，正如微信评论里一位读者说的：不知死，焉知生。再次感谢
秦叔的科普。

-----------------------------
看过《逝者证言》，所以觉得两本书类似，只不过有很多电视剧，把法医的影响神化了
，法医的日常其实还是很枯燥的吧。科普读物，对于悬疑小说爱好者来说，在秦法医的
书里学到不少知识。

-----------------------------
到手第一天就看完啦！！法医每天小科普，这次一口气科普了28种死法。喜欢这句写在
扉页和封面封底的话：“不留心死亡，便看不见生活。”好好活着吧，谁知道明天和意
外哪个先来？

-----------------------------
之前看老秦的系列对专业知识很感兴趣，但就是看不过瘾，这回看过瘾的来拉！最想知
道的是老秦在其他书里写的到臭味冲天的“巨人观”这一死法，到底是啥原因才导致了
这个样子呢？

-----------------------------
因为之前就在学校看过老秦的无声的证词，后来看过一次就喜欢上了，然后，喜欢上了
法医这个神圣的职业，后来和我的家人一起看，成为了秦明的书迷，也带动了身边的同
学一起看，被老师发现以后，就变成了，老师还有全班同学一起看，到现在，老秦的系
列出了很多书，其中我还是最喜欢守夜者。可能只是喜欢一句话，而这一句话使我喜欢
上了守夜者——背抵黑暗，守护光明！
好奇的话，还是好奇这个巨人观和白骨化是如何形成的。是因为什么形成的又或者是形
成的原因是什么呢？

-----------------------------
适合给孩子做科普书

-----------------------------
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看到老秦上新书了，我好激动啊！激动的心，颤抖的手。
这本书老秦从千百例非正常死亡案例中，梳理出了关于死亡的28个基本模型。大千世界
，人类的生命终结方式万变不离其宗，归根结底，也就是这28种。了解了这28种死法
，你就对生命和死亡有了基础的认知。 （——微信公众号法医...  

-----------------------------

-----------------------------
喜欢老秦写一段话：一双鬼手，只为沉冤得雪，满怀佛心，唯愿人间太平。老秦的书买
了两本：《第十一根手指》和这本《逝者之书》，里面的死法千奇百怪，不外乎人性的
弱点……仔细看看，细细品读，你会发现里面的奥妙……老秦，你真的是太可爱了吧！
加油！老秦，支持你…………今...  

-----------------------------
其实中国人对于“死”这个话题还是挺避讳的，但不知道怎么样会死又怎么能让自己好
好的活着呢？
作为一个芹菜，看目录已经可以大概猜出一些常规案例的死亡原因了，像溺水、触电、
窒息、外力击打等等。
不过我还是挺好奇那些尸检中没有明显特征的死法，记得第一季中就有一个三兄...  

-----------------------------
秦萌老师的科普书终于来了，之前听过广播剧，第一集开头就差点儿给我送走了，吓得
心里咯噔一下，广播剧目前更新至41集(卷宗14)，我听到32集(卷宗11)，包括小剧场在
内，每一集都让人收获满满，感触颇多。在我所听过的11的案件里，卷宗2《水边的女
孩》和卷宗4《狗绳的秘密》印象...  

-----------------------------
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