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宋金元时期是伤寒学发展的第一个高峰，这一时期的伤寒著述从多个角度对张仲景的《
伤寒论》进行了归纳与解读。本书考察了目前存世的二十四种宋金元伤寒医书的作者生
平、成书时间，对比了各个版本间的变化，归纳了每部医书现存版本的刻印特征，梳理
出每种医书的版本源流关系，并对其版本优劣做出了判断。继而在此基础上对宋金元伤
寒著述的刊刻动机、地域特征、版本流传等问题进行了总结，揭示出宋金元伤寒医书在
不同时期刊刻的不同时代特色，对明代藩府与地方官员的医书刊刻、清代著名藏书家的
刊刻理念、《四库全书》不同阁本间的差异等问题也做了更为深入的探讨。
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