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内容简介

从“资产负债表衰退”到摆脱“量化宽松陷阱”，作者详细说明了全球经济从2008年
资产负债表衰退到缓慢复苏的过程中，仍存在许多隐藏的危险。著名经济学家辜朝明解
释了阻碍经济复苏的独特政治和经济陷阱，这场经济衰退的独特性在很大程度上被许多
经济学家所忽视。辜朝明预见了当前西方的困境，并在他之前的著作中发出过警告。这
本书展示了历史是如何在欧洲重演的，而借鉴了日本经验的美国在避免“财政悬崖”上
做得更好。然而，因为量化宽松政策，美国、英国、日本可能面临着一条与正常秩序背
道而驰的路。辜朝明将凯恩斯开启的宏观经济学革命推向了一个新的高度。摆脱“资产
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负债表衰退”和“量化宽松陷阱”，为全球解决资产负债表衰退问题提供了良方。

在这本书中，你将看到：

经济增长困局：全球经济体的高负债率+低利率，将会极大程度限制全球各大央行刺激
经济增长的能力

 量化宽松政策如何影响美国、欧洲、日本和新兴经济体

 各个国家内部的贫富差距与政治分歧，可能带来的内部社会与政治冲突

 经济衰退是否会威胁西方民主政治

从西方的城市化经验中了解中国的当下，中国崛起，这个过程中产生了很多地缘冲突和
贸易冲突

各方推荐

辜朝明在金融危机时期和潜在的通货紧缩时代一直致力于重塑我们对宏观经济的看法，
这本书以清晰而有力的方式介绍了他的“大衰退”理论。如果工业国家希望下一个10年
比上一个10年更好，那么无论同意或者不同意他的观点，他的这本书都值得认真研读。

劳伦斯·萨默斯 美国著名经济学家，曾任哈佛大学校长、美国第71任财政部长

在2008年金融危机之后，政府和金融机构在风险管理、市场组织以及财政和货币政策
等领域进行了广泛的变革。然而，不幸的是，这些措施缺乏对基本问题的统一认识。
辜朝明以清晰、引人入胜和富有穿透力的方式展示了这些基本问题的核心本质，并做出
了适当的回应。对于任何对全球经济的未来感兴趣的人来说，摆脱“资产负债表衰退”
和“量化宽松陷阱”理论都是必不可少的指南。

杰弗里·加藤 耶鲁大学管理学院前院长，曾任美国国际贸易部副部长

我一直喜欢辜朝明的风格——简洁的理论、敏锐的观点、自恰的逻辑，更重要的是，一
套可行的解决方案。此书绝对值得一读。

高西庆 清华大学法学院教授，曾任中国投资有限责任公司副董事长

这是一本重要的且令人兴奋的书，越来越多的经济学者意识到十几年前的日本经济危机
与当前全球经济危机的相似之处，辜朝明的观点需要充分理解并付诸于适当的政策实施
中，对于所有试图理解当前经济危机的人来说，我推荐你们阅读这本书。

丹尼斯·斯诺尔 德国基尔世界经济研究所前所长

辜朝明的摆脱“资产负债表衰退”和“量化宽松陷阱”为当今的宏观经济政策提供了有
见地的指南，并且为我们观察“流动性陷阱”和“零利率”增加了深度和细节。他解释
了摆脱经济危机需要做什么以及需要花费多长时间。与宏观经济政策有关的人都需要阅
读这本书中的理论分析，以了解如何使世界经济复苏。

彼得·特敏 麻省理工学院经济学名誉教授

作者介绍: 



辜朝明（Richard C. Koo）

野村综合研究所首席经济学家，被日本资本和金融市场人士选为最受信赖的经济学家之
一，并为日本历届首相就如何应对日本经济与银行问题提供咨询，是最早参与制订日本
五年经济计划的日裔美国经济学家之一。

他拥有加州大学伯克利分校的政治科学和经济学学士学位，以及约翰·霍普金斯大学的
经济学硕士学位。1998—2010年，他担任东京早稻田大学的客座教授。曾任职于纽约联
邦储备银行、日本野村证券。获得过美国联邦储备委员会理事会博士会员的荣誉。他著
述良多，著有《大衰退：宏观经济学的圣杯》《大衰退年代：宏观经济学的另一半与全
球化的宿命》等书。

2001年被美国商业经济学会授予艾布拉姆逊奖。他同时还是《商业周刊》的专栏作家
，以及日本内阁防务战略会议的唯一一位非日本籍委员。
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全球经济

akb

评论

2015年的书，现在引进，确实有点过时了，观点还不错，书名好俗，最后一章对中国
的建议可谓苦口婆心。还是推荐作者2019的《大衰退年代》

-----------------------------
有点啰嗦。仍然是强调他的资产负债表衰退理论，强调很多人没理解过早收紧财政所以
造成各种政策失误。分国别讨论。 翻译的是真的烂到家。

-----------------------------
宏观经济
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