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《本草纲目(最新彩图版)》是明朝医学家李时珍用30余年心血著成的，是中国历史上涵
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盖内容最丰富的医学巨著，被誉为“东方医药巨典”，体现了中国古代医学所取得的最
高成就，影响着后世医学的探索和发展，也深深影响着现代家庭对中医药的应用。北京
中医药大学李兴广教授，总结其20余年对中医药的教学研究及临床应用经验，将《本草
纲目(最新彩图版)》的精华引入到现代家庭生活的应用中来，通俗易懂，贴近生活，也
使得这一古老的巨著重新绽放出时代的魅力。

作者介绍: 

高学敏，男，生于1938年3月。1963年毕业于北京中医学院。现任北京中医药大学教授
，临床中药学专业博士生导师，国家中医药管理局重点学科临床中药学学术带头人，北
京市高校名师奖获得者，北京市优秀教师，国家中医药管理局重大疾病研究专家组成员
，国家科技部国家秘密技术级专家评审组专家，国家药典委员会中医临床专业委员会主
任委员，国家食品药品监督管理局新药、麻醉药、中药保护品种、保健食品审评专家委
员会委员，中华中医学会理事，中成药专业委员会副主任委员，新世纪全国高等中医药
院校规划教材《中药学》主编，国家食品药品监督管理局刊行的《国家基本药物(中成
药)》常务副主编。享受国务院特殊津贴。

从事中医药教学、医疗、科研工作40余年。研究领域为中药学基本理论及临床应用。主
要研究方向为临床中药学文献研究，中药复方配伍优化研究，中药治疗原发性骨质疏松
症，中药戒毒临床实验的研究。近年来承担指导国家级课题1项、部级课题4项，2项研
究成果转化进入新药研发。

长期从事《中华人民共和国药典·一部》临床标准起草及中成药部颁标准、地标转正整
顿工作，并为《中华人民共和国药典2005年版一部·临床用药须知》主编。在中成药
临床标准法制化管理方面做出了突出的成绩，并为临床中药学学科建设、人才培养做出
了巨大的贡献。已主编著作22部，发表论文32篇。为我国著名的中医药学专家。

李兴广，北京中医药大学中药教研室教授、主任医师。

北京中医药大学教授、主任医师、中药方剂教研室主任、硕士生导师、医学综合课程教
学中心主任。

1983年自北京中医学院毕业后进入北京中医药大学，20余年来，一直活跃在教学和临
床的第一线，主讲中药学、本草文献学、中药饮片辨识等课程。并坚持临床教学工作，
开设特色门诊，针对各种常见病症的治疗积累了丰富的临床经验，尤其擅长治疗内科、
皮肤科常见病及疑难杂症。发表学术论文20余篇，先后承担各级科研课题10余项。主
编和参加编写的著作40余部。

2003年获北京市人民政府“首都防治非典型肺炎工作先进个人”等称号。
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标签

评论

古老的中医书籍，各种偏方，将药物分为16部：水部、火部、土部、金石部、草部、谷
部、菜部、果部、木部、服器部、虫部、鳞部、介部、禽部、兽部、人部。介绍了每种
药物治疗疾病的土方。
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书评
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