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没有一个甜品控能抵挡住蛋糕的诱惑，吃下去的每一口都是安心与幸福！

300多万粉丝热捧的烘焙达人坨坨妈手把手教你做蛋糕。原料、工具理论、技巧全面解
读从配方到技巧，烘焙教室不外传的烘焙秘诀统统告诉你！

10分钟速成蛋糕，不用烤箱也能做的蒸蛋糕，爱吃却不会做的小白轻松进阶为烘焙达人
。

入门到精通很简单！90款既好看又好吃的蛋糕，由简到难，3000多张精美彩图，一步
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一图。经典蛋糕，再到超人气网红蛋糕、甜品师入行教程……只要跟着步骤图一步步做
，不出错，很简单！

居家烘焙，原料安全。摒弃了市售蛋糕常加的添加剂，用新鲜优质原料制作，合理控制
糖量，为自己、家人和朋友做健康的蛋糕，不让蛋糕成为甜蜜的负担。

零基础学蛋糕从这一本开始，以爱之名，为家人送上一份“小甜心”。

作者介绍: 

坨坨妈 著

新浪美食名博，微博粉丝302万

手作烘焙达人

著有《坨坨妈：烘焙新手入门》《烤箱！烤香》等美食图书，通过分享烘焙经验，让更
多人走进美食世界，享受浓郁香醇的美味生活。
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标签

蛋糕

烘培

实用

彩图

菜谱

评论

实用，治愈，温暖，甜蜜，该怎样表达一个妈妈对这本书的喜爱呢？给孩子做蛋糕，坨
坨妈终于帮我实现理想了。

-----------------------------
这本书对于新手小白，以及想提高自己做蛋糕水平的读者来说，都非常有帮助，因为它
讲的特别细，而且从基础到升级，每一款蛋糕都值得一试，赞！

-----------------------------
现在家庭做蛋糕已经不像以前那么稀奇了，但是如何做的更美观更好吃，又如何跨过新
人坎儿，还是个问题。这本所谓的零基础做蛋糕，就是将制作所需用品、配料以及方法
更加详细的做了说明。蛋糕种类颇多，全部照做下来，就能进阶到半个高手了。
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-----------------------------
手把手的教你学做美味蛋糕

-----------------------------
喜欢吃蛋糕，总觉得蛋糕难做，想学着做蛋糕。

-----------------------------
拿到手很厚实很高大上的一本书，每一页都有实物拍摄的彩图，对烘培小白很友好哦。
材料步骤都讲解得清晰明了，蛋糕种类丰富齐全，很有挑战感。

-----------------------------
《零基础学做蛋糕》作者坨坨妈循序渐进的为我们讲解了蛋糕的做法，由浅入深，由易
到难，是新手学习的一个很好的方向，作者将做蛋糕的每一个细节都呈现在这本书上，
配上插图，让你一目了然，更为轻松的学会做蛋糕。

-----------------------------
书里面的小技能杠杠滴，自己做了芒果蛋糕，真美味！

-----------------------------
每一款蛋糕，作者安排从制作简单到制作复杂的程度来安排。每一款蛋糕，都标有烘烤
温度及时间，当然也需要根据自己的烤箱来调整。除了有非常详细的原料，做法也是精
确至每一步，而且一步一图。在每一款蛋糕最后，还有作者列明的小注意事项。

-----------------------------
坨坨妈的书，简单易学，具有可操作性

-----------------------------
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书评

今年春节的美食大赏中，朋友圈被各类美食刷了屏，由于工作量小，加上外出的时间少
了，琢磨着在家做点什么好吃的犒劳一下自己的味蕾。
有的人晒出了凉皮，有的人晒的的油泼面，还有晒自己做的烘焙图片。假期虽长，好在
还有美食可以让我们抛开一切烦心事儿去专心的做事。 有人说...  
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-----------------------------

-----------------------------
小时候，每次路过蛋糕店，都要驻足停留，眼巴巴的望着橱窗里的蛋糕，咽口水。那时
候老妈总是说：“破蛋糕，有什么好吃的。”她告诉我，外面卖的蛋糕里都是些添加剂
，没营养。
可是我依然爱吃蛋糕，那时候我就想，如果能自己做蛋糕，那多好啊，想吃多少吃多少
。后来直到有了娃，...  

-----------------------------

-----------------------------
其实今年看的书跟往年比起来实在要少很多，所以能推荐的书加起来好像也不足五本。
而《坨坨妈：零基础学做蛋糕》算是一本。今年以来烘焙类参考书里只看了这一本，往
年却看了不少，以往书的内容一般都直接教的糕点做法。会注重收纳糕点的种类和时下
比较火的糕点做法。像是材料和...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
本来不是很爱烹饪的人，但是因为庚子年的这一波超长假期，开始做饭给自己吃，也慢
慢发现了把各种食材折腾到能入口的乐趣。烘焙就是其中之一~哈哈
虽然也从各种app上学了一些食谱，但是有的会觉得不够准确，自己做出来不够理想，
有的就是不够具体，很多被省略的步骤要自己悟。所...  

-----------------------------



-----------------------------

-----------------------------
每个女孩都有一个公主梦，每个妈妈都有一个巧手梦。
蛋糕在我们的认知里一直有很重要的位置。它代表着新生、喜悦、成长……如果孩子收
到来自妈妈亲手制作的蛋糕，蛋糕还散发着刚出炉的温暖味道，镌刻着一个母亲满满的
爱，那是怎样一幅场景。 公主变成了妈妈，便希望自己有世界...  

-----------------------------
提起坨坨妈，不少在新浪的用户都熟悉。这位坨坨妈在新浪美食中，可是一位人气博主
。曾推出《坨坨妈：烘焙新手入门》《烤箱！烤香》等关于美食的书。
而这次则是带着《坨坨妈：零基础学做蛋糕》，再次来到我们的身边。
讲真，自从入门烘焙后，就是进入一个大坑。凡是购入烤箱者...  

-----------------------------
年幼时蛋糕对于我们来说是一件奢侈品，即使在生日的时候也很难吃到蛋糕，因为稀少
所以也格外珍贵。现在蛋糕似乎成为了一件极为平常的餐点，到处都是糕点店，想吃的
时候便可以买到。不过最幸福的是自己去做蛋糕，享受这一份过程，也享受一份成功的
喜悦。一直以来，糕点的烹饪都...  

-----------------------------

-----------------------------
在每一个午后，不管是暖暖的阳光照进窗户的时候，亦或者是窗外小雨淅淅沥沥的时候
，对在厨房里忙忙碌碌的我而言，都是一段幸福的时光。尽管台上摆着锅碗瓢盆，尽管
有的时候我手忙脚乱，但我的心底是充实而满足的。
此时的我在忙些什么呢？你没有猜错，我正忙着做蛋糕呢。和很多...  

-----------------------------
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