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《诗歌的秘密花园》是一本为喜爱现代诗的朋友提供探秘之旅的通俗读物。在本次旅程
中，按照精心设计的领读的指引，以及通俗有趣的解读，喜爱现代诗的你便可不必忧虑
自己常识不足，便可徜徉于叶芝、里尔克、艾略特等15位20世纪杰出诗人的世界，揭
开蒙在《伊萨卡岛》《驶向拜占庭》《失去的美酒》等诗作上的神秘面纱，更能找到现
代诗与自己现实生活的连接，让自己与现代诗产生共鸣。
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雷格，诗人、作家、翻译家。

毕业于北京大学中文系。出版从业者，现为初岸文学总编辑。

出版作品有《必由之路》《此何人哉》等，译著有《宠儿》《爵士乐》《我的探险生涯
》《似非而是》《追寻圆仁的足迹》等。有作品收入《后朦胧诗选》《北大诗选》《北
大百年诗选》《北大当代诗选》等选集。
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1

评论

编者选取了15位诗人介绍给读者，各选了一首详细阐释，可以说是很不错的诗歌入门读
本，对现代诗关切的问题都有很好地回应。也有一些可能是编辑上的小问题，如瓦雷里
一章讨论时与散文版本对比，却不知散文在何处？
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-----------------------------
20200723凌晨读完。作者选了国外著名现代诗人的作品，其中不乏诺奖获得者。然而
现代诗的难于理解是众所周知的，作者努力想让更多的读者阅读和理解现代诗，我想他
应该做到了，读完后确实理解了很多现代诗。但是我的理解力跟一些现代诗人还有很大
的差距，比如阿什贝利的《船屋的日子》，即使有作者的解读，我也无法理解，而且大
概这辈子没有希望理解了。2020-F065

-----------------------------
挺不错的。可惜所有伟大作品翻译过来后都魅力尽失，这是读者的遗憾。讲解有些糊弄
，蜻蜓点水。

-----------------------------
这不仅仅是对15首诗歌、15位诗人的解读，更是对现代诗歌的释读，涵盖抒情、逻辑
、时间、传承、变革、语言、意境、技巧等主题特征，而恰巧20世纪里这些诗人将这些
特征诠释得淋漓尽致，让读者得窥西方现代诗的风貌，如熟悉的先锋艾略特、“金钥匙
”叶芝、“一哥”里尔克、“诗界莫扎特”辛波斯卡，以及相对熟悉的超现实埃利蒂斯
、“神秘守护”特朗斯特罗姆、抒情自由布罗茨基等——经典而又精准的20世纪诗歌释
读！

-----------------------------
有背景有知识有八卦 现代诗想入门的读这本

-----------------------------
没有策兰，我就呵呵。八成还是读不懂吧。

-----------------------------
读得十分轻松愉快。除了像作者所说相信诗歌和诗人，也可以相信本书作者的选诗。

-----------------------------
适合诗歌入门，里面的诗人选得不错，讲解比较详细。

-----------------------------
通俗读物。//
除去特朗斯特罗姆等几位熟悉的身影外，弗洛斯特和奥登的部分是个人比较感兴趣的。
选诗颇有水准，以及很期待去读的是延伸阅读部分：诗人诗歌与该部分的长文本如何建
立起联系? 希望有机会（免费）读到。



-----------------------------
一本小而美的现代诗歌赏析入门读物，简洁晓畅地爬梳20世纪西方现代诗主要代表诗人
的风格与传承脉络，“科普”现代诗的基本特征与鉴赏视觉，作者的解读精炼而不失深
度，没有过多晦涩蹈虚的“学院体”语言，展示出一种直面大众读者的真诚与亲和力。

-----------------------------
本书选取十五位二十世纪诗人，每位选取一首代表作精读，又辅以前言和每人另外三首
作为延伸阅读，带我们对二十世纪世界诗歌做了一次巡礼。很适合对现代诗有一定兴趣
的非专业人士阅读。细读部分结合作者生平，都大概的讲明了所选诗歌的大意，只是依
然不够细，诗歌理论的运用较少，可能不会让人明白这首诗好在哪里。

-----------------------------
这本书深入浅出，读起来轻松有趣，适合对于外国诗歌感兴趣的群体。封面也好看，整
体设计都深得我心，推荐

-----------------------------
选目经典，评析简练而到位，非常好的普及读物

-----------------------------
非常好的一本现代诗歌入门读物。从2017年初岸文学公号上的专栏开始追看，如今拿
到实物书，真是开心！这是我的诗歌入门课。

-----------------------------
为自己深爱的现代诗搭建一座让读者靠近的桥梁

-----------------------------
好的诗歌选本应当带来更广阔的可能性，关于诗人、关于诗歌、关于生活与图景。编者
深味这一点，只在“关键时刻”给出一些看法，简短的注解并未形成限制，而近于私人
性的点拨。编者的语言和姿态是可亲的，融入了个人意趣，让整本集子不呈现为森然的
大部头。整本选集的节奏很好，是一本可爱的、可信的诗歌入门书。

-----------------------------
讲解得很细致，对于刚诗歌小白来说，是一本很好的入门书，喜欢！

-----------------------------
身边很多人觉得现代诗很难入门。意象更丰富且不如古典诗词那样熟悉，会读不懂。许
多赏析类的书过于学术了，这本的讲解引导刚刚好。且得到了我很喜欢的几位诗人的推
荐，装帧也很清新漂亮，整体感觉很通透。



-----------------------------
正如一本为喜爱现代诗的朋友提供探秘之旅的通俗读物，也是一本科普诗歌的评论书籍
。值得每一个热爱诗歌的朋友赏读！

-----------------------------
说实话，读《诗歌的秘密花园》之前，自己是个是个小白，喜欢又怕自己知识储备不够
。这本书真的是太有意思了，有常识，有观点，有八卦，有真情。准备买几本送小伙伴
。

-----------------------------
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书评

如何阅读现代诗歌，在当今中国已有确论。我们的整体倾向是高蹈的现代主义文本，似
乎它足以给我们瞬间进入世界的潜能。我们的评论也将那些独属于现代主义的词汇播撒
给它们，似乎它们就是整个世界诗歌。这样的阅读在今日越来越不合时宜。我们需要从
现代主义诗歌出发，返回世界诗...  

-----------------------------
《诗歌的秘密花园》是一本适合初读诗歌的读者的入门诗集。作为对诗歌已有了解的读
者，也会在本书对诗的解读中或碰撞或补足。本书一共介绍了15位诗人，每位诗人为一
章，每一章起是诗人的代表作，接着是介绍诗人与解读诗歌的文章，雷格的介绍让人过
目不忘：介绍卡瓦菲斯时，雷格...  

-----------------------------
我们常常说：“美好的事物，如诗如画”。这是因为一首好的诗是诗人用高度凝练的语
言，通过鲜明的节奏与和谐的音韵，生动形象的表达作者饱含的思想感情与丰富的想象
。一首好的诗可以为我们描绘出优美浪漫的事物，能够让我们由衷地感到心情愉悦。
然而，诗歌不同于其他文体。语文...  

-----------------------------
无人不晓诗，我们有所谓唐诗宋词元曲之喟叹；又鲜有人懂诗，多是一知半解，千人一
面。无论古代诗，还是现代诗，皆为如斯。
当“你的观感大于天”呈现出来之际，总会有“诗无达诂”的感叹吧！即，面对一首诗
，一千个人眼中，注定就会有一千个哈姆雷特。 当面对20世纪浩瀚无比的...  
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-----------------------------
生命力无边的“诗歌花园” 张天心 “乱花渐欲迷人眼”！
如果移用古人的这句诗，来形容20世纪以来世界现代诗的诗坛上，那异彩纷呈、名家迭
出的景象，我觉得是再合适不过的了。
如果不信，那么请打开《诗歌的秘密花园：20世纪伟大诗人名作细读》这本厚达300页
的书，再浏览一下其...  

-----------------------------
阿多诺曾经说过：“奥斯维辛之后，写诗是野蛮的”。阿多诺认为，在当时纳粹德国进
行了惨无人道的大屠杀之后，代表着野蛮的奥斯维辛与代表着文明的诗，二者之间始终
存在着一种不可调和的冲突，强烈批判了纳粹德国的野蛮行径。
但生活中真的能缺少诗吗？我看未必。徐志摩的一首《...  

-----------------------------
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