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这是一本教师用书。苏格拉底式提问法并不直接为学生提供答案，而是提出开放性问题
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，引导学生思考，而且即便回答错了也不直接纠正，而是继续提问，引导学生独立思考
，最终靠自己找出答案。本书结合他的思想对当下的教育进行了探讨，共分为四个部分
，分别是“构建鼓励提问的课堂文化”、“把学生的问题应用到教学中去”、“在真实
世界中用探究的方法处理实际工作”和“用我们的行动变革我们的实践”，作者集思广
益，多方求证，从多个方面指出了当下教学中存在的问题，通过介绍优秀教师的观点、
典型案例、方案教案等多种方式，为我们的教育发展提供了可以借鉴的方向，引导教师
通过提问，根据学生的问题，进行有意义、有深度的教学，从而培养学生为未来的社会
生活做好准备。书中不乏创新之处，为一线教师的教学提供了新思路，为打造趣味课堂
、培养学生的批判性思维提供了新方法。

作者介绍: 

莎娜·皮普斯 (Shanna Peeples)

美国教师最高荣誉“美国国家年度教师”获奖者、TED
常驻教育家。美国独具影响力的教育家，国家教育协会研究员、全球教师奖学会评委。
美国总统亲自在白宫接见她，称她“为她的学生提供了一个安全港湾，保护他们、相信
他们，对他们保持高期待，相信他们可以取得惊人的成绩”。在成为教师之前，她曾做
过音乐节目主持人、医务助理和记者。
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第一部分：构建鼓励提问的课堂文化
第一章 当今的孩子 ：围绕学生的问题创造更深层次的学习体验
允许学生在课堂上提问会发生什么
从你自己的问题开始
如何开始——正视孩子内心的问题
方案1.1 收集学生内心的真实问题
第二章 为参与而设计 ：如何用学生的问题规划学术讨论
把设计思维应用到教学中去
使用发散性思维解决设计问题
做出改变——回报藏在风险中
方案2.1 “苏格拉底圈”讨论式教学法
参与度高的讨论是怎样的
第三章 像苏格拉底一样教学 ：营造鼓励学生探究的课堂氛围
赋予特权——尊重的另一种形式
做出选择的特权
提出想法和做出决定的特权
方案3.1 用大问题训练学生的批判性思维
与人合作与独立完成的特权
方案3.2 凝聚小团队的微任务
开展写作小组——促进学生自主探究
方案3.3 如何创建写作小组和组织小组会议
第四章 学会倾听 ：认真倾听可以帮助学生更好地思考
纸面上的倾听
艰难对话中的倾听
倾听——认同的魔法
克服障碍——成为优秀的倾听者



方案4.1 如何练习倾听
方案4.2 做15分钟的名人
第五章 建立信任 ：培养同理心、归属感和思考能力的基础实践
天使、牛蛇和生日蛋糕
信任始于安全感
如何化原则为具体行动
合理使用问卷信息——关注学生的发展
建立健康师生关系的5项实践
第二部分
把学生的问题应用到教学中去
教案Ⅱ.1 制作供学生参考的分级问题模型
教案Ⅱ.2 用分级问题练习视觉认知能力
不同学科中使用问题的不同作用
第六章 教会学生跨学科的学习方法
作为跨学科纽带的课堂讨论
如何处理有争议的问题
方案6.1 如何开展课堂辩论
第七章 把提问应用到科学教育中去
有关科学课堂的4个启发性观点
1. 以大问题来开启一个学年
2. 使用孩子感兴趣的类比
3. 巧妙地运用反常事件
4. 去发现和创造知识
教案7.1 应用在科学教育中的分级问题和大问题
本章中的活动、策略和实践满足的标准
第八章 把提问应用到数学教育中去
有关数学课堂的4个启发性观点
1. 数学帮助我们理解政治力量
2. 仅仅做练习是不够的
3. 教学生如何提出疑问
4. 教概念而不是灌输事实
教案8.1 应用在数学教育中的分级问题和大问题
本章中的活动、策略和实践满足的标准
第九章 把提问应用到人文社会科学教育中去
有关人文社会科学课堂的4个启发性观点
1. 把教学内容与学生的生活联系起来
2. 通过角色扮演帮助学生学习
3. 工作的人就是学习的人
4. 坚持有意义的教学
教案9.1 应用在人文社会科学教育中的分级问题和大问题
本章中的活动、策略和实践满足的标准
第十章 把提问应用到艺术教育中去
在中国的“特技”教学
有关艺术课堂的4个启发性观点
1. 艺术是引发提问的源泉
2. 培养学生的同理心可以帮助他们自主探究
3. 学生可以通过艺术进行深度思考
4. 给予学生发言权和选择权是为深入学习做准备的最好方法
教案10.1 应用在艺术教育中的分级问题和大问题
本章中的活动、策略和实践满足的标准
第十一章 把提问应用到职业与技术教育中去
有关职业与技术课堂的4个启发性观点
1. 帮学生找到为什么要学习的原因
2. 职业和技术教育课堂是“生活技能的实验室”



3. 学习职业技能知识可以增强学生的能力和信心
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评论

美国年度教师的书，特地找来看。书的质感很好，主要讲教师在课堂上怎样帮助学生学
会思考、学会提问，养成深度思考的习惯。深度学习是很火的概念，但
深度肯定不只是一个形容词而已，书很厚，最近准备细读。老师们也得不断学习啊！
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