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我们的孩子正生活在一个活动越来越受到限制的世界。怎样创造合适的空间和机会，让
孩子获得充分的运动经验？在《幼儿运动教育手册》中，德国著名幼教专家雷娜特。齐
默尔将为你提供周详的教育方案。《幼儿运动教育手册》有机融合了发展心理学和教育
学的视角，直观地体现了幼儿运动教育的教学论基础，很好地阐释了幼儿运动技能发展
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的过程、运动游戏的意义，以及语言和运动的联系等问题。《幼儿运动教育手册》介绍
了大量以幼儿为导向的教育方案，把运动教育融入幼儿园的日常生活中，展示了很多司
操作的实例。书中对运动室的建构、开放式活动的开展、怎样引导运动过程，都提出了
重要建议。
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标签

儿童体育

教育

1

小兔子

评论

体育游戏，感觉统合
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