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《福地政和:中国闽北千年古县政和历史文化》主要内容简介：政和历史悠久，民风淳
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朴，人杰地灵，千年古越文明与灿烂文化在这里得以传承和积淀。早在商周时期，先人
已在这片青山绿水间繁衍生息。全县现已经发现多处古代遗址，发掘出土商周、春秋战
国时期等珍贵文物两百多件。政和县名称的来历也有一段佳话，北宋政和五年（1115
年），宋徽宗品白毫银针贡茶之后神清气爽，龙心大悦，遂将“政和”年号赐做县名，
沿用至今。宋朝期间，政和教育就非常兴盛，大理学家朱熹之父——朱松首创星溪书院
、云根书院和熊山书院，开启政和文化教育先河，启迪了政邑文化，朱熹亦常至云根书
院讲学，因而有“先贤过化之乡”的美称。政和历史上名人志士荟萃，宋代龙图阁直学
士、太子伴读邵知柔、太学生陈朝老、明代礼部侍郎吴廷用、中宪大臣陈桓等都是政和
的一代名流。古代民间文化活动形式多样，民俗文化丰富多彩，有被列入我国首批非物
质文化遗产——“中国戏剧活化石”的四平戏，而茶灯戏、高山茶道、新娘“哭嫁”、
花桥庙会等民俗活动，古朴淳厚，极具魅力。政和还是闽北的老革命根据地，素有“红
旗不倒”赞誉，革命先辈叶飞、左丰美、陈贵芳、张翼等都曾在政和留下战斗的足迹。
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