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《针刀医学》作者从事骨科，康复科和针刀医学工作多年，是针刀医学理论和针刀医疗
临床实践的主要奠基人之一，她将丰富的临床经验加以总结，并参考国内外有关文献，
编写了《针刀医学》。《针刀医学》分为上篇和下篇两大部分。上篇侧重于针刀临床治
疗中所涉及到的主要理论、治疗法则和治疗思路。下篇以大量临床实践为基础，运用针
刀医学理论，从而深刻地揭示了头颈、肩背、腰腿、膝踝等处、急慢性软组织损伤疼痛
、脊柱源性疾患和骨关节炎的病因，病机，病症，诊断和治疗的真谛。《针刀医学》是
作者多年从事针刀医学的理论与实践发展进程的实录。既有基础理论研究的成果，也有
大量的临床观察资料，是从事骨伤、针刀、康复和针灸医疗工作者的有参考价值的读物
，并可作为临床上随时查阅的工具书。
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