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评论

挺生动的入门书。。。

-----------------------------
非常受益的一本书。
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-----------------------------
比《精分入门》更适合作为入门科普读物~~~

-----------------------------
表层化的理论解释......一本自称”寻找弗洛伊德“的书竟然没有提到拉康

-----------------------------
那些本以为荒谬的事有时还真真就发生在我们身上。

-----------------------------
韩国人写的 还可以

-----------------------------
这本书写得还相当不错。

-----------------------------
精神分析入门书，弗洛伊德的生平和学术观点的演化，精神分析基本理论。

-----------------------------
可以当作精神分析理论的入门书来看~

-----------------------------
韩国人对精神分析的简略介绍。。

-----------------------------
弗洛伊德 大他者

-----------------------------
里面的插画很有趣，尤其推荐给非心理学专业、对弗洛伊德经典精神分析感兴趣的朋友
，书写得浅显易懂，容易读进去。



-----------------------------
简明易懂，必看原著容易许多

-----------------------------
很有意思，入门，但是最后的结论是怎么回事？合着精神治疗师，还得挑病人看……，
合适的才能治好，这是神马逻辑……治不好不是我水平不够，是你不是合适的病人？

-----------------------------
就最后两个案例没细看，比较全面的介绍性书本。

-----------------------------
分析中期，情感领悟比理智领悟重要。终结分析的指标不是完全消除了冲突，而是患者
具备了发现和处理冲突的能力。有更强大的自我。精神分析无法解法所有的问题，只是
把神经症性的痛苦，转变成日常生活中的一般痛苦。目的是寻找真实，坦诚恢复接纳自
己的勇气。强迫症往往活在残酷的超我之下。

-----------------------------
不是特别枯燥

-----------------------------
韩国人写的...挺好

-----------------------------
后半部分对于业余人士没什么用……

-----------------------------
自购

-----------------------------
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书评

1压抑
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，将意识里很难被容纳的想法欲望和冲动，推进无意识里，但是情绪还莫名其妙的出来
。 2压制，故意不去想某件事情。
3抵消，反复关水龙头，开水龙头是为了想要淹死母亲，关水龙头是抵消幻想中的杀害
行为。希望妹妹牙齿掉光，最后给了妹妹一杯牛奶。 4反相形成，明明想杀了...  

-----------------------------
《寻找弗洛伊德》
这本书相对于弗洛伊德的著作，明显要浅显易懂许多。书中配有很多的插图，能够很好
地辅助理解晦涩的弗洛伊德理论。
尽管弗洛伊德的精神分析方法和他的众多理论现在获得了广泛的关注，可是他的一生却
是充满坎坷的一生。他出身贫寒，由于犹太人的身份常常遭受...  

-----------------------------
踏上探寻自我之旅 直面潜意识下之“本我” 通晓发掘意识能量
领悟精神分析之‘实用“ 《寻找弗洛依德》（精神分析理论与经典案例）
坦白的讲，读书的时候我没有兴趣完整读过关于精神分析理论的任何书籍。因为太枯燥
了，太枯燥的东西都不适合我这个实用主义者。由于是个实...  

-----------------------------
《寻找弗洛依德》（精神分析理论与经典案例） by 李武石
这本书相对于弗洛伊德的著作，明显要浅显易懂许多。
这本书从弗洛伊德的生平讲起，讲了精神分析的理论、人格的发展过程、防御机制，以
及后半部分的精神分析技法、精神分析的过程、效果、案例，后世学派的思想。
○弗洛...  

-----------------------------

-----------------------------
这本书是在上学期借过一次但我一直都没来得及看，其一是觉得课程太多自己太懒，其
二可能是觉得不合时宜。我记性不太好，看完一本书总是觉得很多都记不住，也没信心
，所以把重点的和我觉得挺精彩的地方摘录了下来。
梦是人类对未完成愿望的一种达成。 女人越是拒绝，越...  

-----------------------------
这本书相对于弗洛伊德的著作，明显要浅显易懂许多。书中配有很多的插图，能够很好
地辅助理解晦涩的弗洛伊德理论。
尽管弗洛伊德的精神分析方法和他的众多理论现在获得了广泛的关注，可是他的一生却
是充满坎坷的一生。他出身贫寒，由于犹太人的身份常常遭受不公正的待遇，他的...  

-----------------------------
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