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《大学生职业规划与就业指导》以强化学生能力培养为编写理念，融“教、学、做”为
一体，坚持以就业为导向、产学结合的发展道路。教材的编写遵循了以下四个原则。内
容规定性：选材合理，内容充实，分量适当，广度和深度上满足教学大纲的要求；删繁
就简，削枝强干，少而精；处理好在总学时压缩的情况下基础课与专业课紧密结合的关
系。
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