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本书是一本科学与艺术交融的高级科普读物。全书共分上下两编。上编“力学诗话”从
唐宋诗词中对力学现象观察和描述的佳句入手，将诗情画意与近代力学的发展融合在一
起阐述；下编“力学趣谈”从生活中一些普通事情谈起，风趣地揭示出深刻的力学原理
。全书内容生动新颖，文理交叉，笔调流畅，可读性强，是一本适合文理工科大学生、
大中专物理教师及诗词和自然科学爱好者的优秀读物。
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