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《中医难题新解》于上世纪80年代末出版后，至今已印刷4次，发行2万多册，足见《
中医难题新解》受到读者的喜爱。这次出版是在前几次内容的基础上做了些删改、修订
，特此说明。学中医者必先学医理，汉·张仲景说：凡和汤合药，针灸之法，最宜精思
，必通十二经脉。金元四大家之一的刘完素说：不懂五运六气，检遍方书何济？明代李
梃说：不明脏腑经络，犹人夜行无烛。没有理论的实践是盲医、是愚医、是庸医。只有
在理论指导下的辨证论治才是真中医、名医、大医。《素问·至真要大论》说：“余欲
令要道必行，桴鼓相应，犹拔刺雪汗，工巧神圣，可得闻乎？
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