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《教师最关键的第一堂课》的第一个重要特点是全面性，而且充满引领的意味。全书围
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绕教师三个“第一堂课”：新教师的第一堂课、优秀教师的第一堂公开课和名师的第一
堂精品观摩课，对教师如何备课、如何培养教学的灵性进行了有效地理论引领，因而意
义深远。《教师最关键的第一堂课》的第二个重要特点是实践性，而且具有现实的指导
意义。书中的三个“第一堂课”，都在理论阐述的同时安排了优秀教师、名师的教学心
得和经典的教学案例，对新教师如何上好第一堂课、优秀教师如何上好第一堂公开课、
名师如何上好第一堂精品观摩课具有实际指导意义，因而具有广泛的影响力。

《教师最关键的第一堂课》的第三个重要特点是创造性，而且具有划时代的意义。这是
中国第一部融新教师的第一堂课、优秀教师的第一堂公开课和名师的第一堂精品观摩课
研究为一体的经典著作，它从教学的关键点入手，对教师的整个发展阶段进行了深入地
研究和透析，必将对教师的教学水平和专业发展产生极其重要的影响。

总之，这是一部兼具阅读和借鉴价值的教学智慧和经验研究之作。
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评论

编得不是特别细致，但是基本算是有帮助的。看过新老师如何上第一节课，不久就要公
开课了。。。
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