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《现代设计方法基础》主要介绍常用的现代设计方法的基本原理，特别是有限元法、优
化设计和可靠性的基础知识和求解机械工程问题的步骤。

第1章简要介绍了现代设计方法产生和发展的背景及其特点；第2章介绍了有限元方法的
基本原理，特别是结合工程机械，着重介绍了平面问题、杆件结构、板壳问题、空间问
题以及动态问题的求解原理，并分别结合目前流行的结构分析软件ANSYS给出一些求解
实例；第3章介绍了优化设计的基本概念和原理，以及几种常用的优化设计方法的原理
和求解步骤，对机械优化设计中的一些常见问题的处理也作了简要介绍，举例说明了机
械结构和机构两大类型的优化设计数学模型的建立过程；第4章介绍了可靠性工程的基
础知识、机械零件的可靠性设计、系统可靠性设计、疲劳强度的可靠性分析及可靠性试
验的原理和方法；第5章简要介绍了其他一些常用的现代设计方法。
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