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《中华人文精神读本:冬(青少年版)》精心挑选数千年来对中国产生过深远影响，而且在
今天仍然在被人们所关心的36个主题，并从中国最重要的文化典籍中挑选朗朗上口，思
想性和文学性很强的内容呈现给读者。丛书不仅仅是对古代文言进行注释和文意解说，
为了便于读者理解，每个阅读单元还提供了生动有趣的小故事，并引申出对今天人们行
为的有指导性的启示。图文并茂，生动活泼。 

我们这个民族的人文精神到底是什么？孔子讲：“德之不修，学之不讲，闻义不能徙，
不善不能改，是吾忧也。”要讲道德、学问，使自己的行为符合道义，勇于改正自己的
错误，这就是人文精神，一句话，学会“做人”。

作者介绍:

目录: 第一单元 立志有恒精彩人生第一
中国古代的“士”
1.大丈夫当扫除天下
壮志凌云
2.志行万里
徐霞客行万里路
3.志当存高远
张载的抱负
4.功亏一篑
郑成功功败垂成
5.百仞之高，始于足下
李贺锦囊积诗
6.跬步千里
李时珍持之以恒编巨著
第二单元 孝亲尊师教养之恩不忘
古代的“束脩”
1.孝为德本
王祥卧冰求鱼
2.孝子有深爱
王裒尽孝
3.及时行孝
子路百里负米
4.师法大宝
汉明帝尊师
5.师道尊严
张良纳履拜师
6.孙期为师
程门立雪
第三单元 谦虚谨慎 虚怀若谷知不足
谦称·敬称
1.谦而受益
纪晓岚不耻下问
2.不足遍照
苏轼知不足
3.泰而不骄
信陵君仁爱不骄
4.君子谨于言
孔子失言
5.失人与失言
谭嗣同失言酿大祸



6.防微杜渐
蔡桓公大意丧命
第四单元 悔过知耻 难能可贵羞耻心
岁寒三友
1.师旷琴撞晋平公
晋平公从善如流
2.辱莫大于不知耻
纣王无耻失天下
3.知耻近乎勇
乐羊子知耻正身
4.桐宫悔过
太甲改过
5.负荆请罪
廉颇知错能改
6.以人为镜
唐太宗的三面“镜子”
第五单元 义利之辨 道德利益慎选择
中国古代的玉文化
1.重义轻利
韦夏卿义不受贿
2.努力行义
墨子制止战争
3.舍生取义
文天祥舍身就义
4.取财有道
不取不义之财
5.视死如归
颜真卿从容就义
6.以义为荣
胡铨忠义斗奸臣
第六单元 正气浩然 维护正义守气节
“节操”与“符节”
1.浩然之气
齐太史秉笔直书
2.不为五斗米折腰
鲁仲连谢绝官爵
3.大丈夫气节
孟子三不移
4.固守正义
田卑不避斧钺
5.临大节而不可夺
周公不负重托
6.名节垂丹青
谭嗣同视死如归
· · · · · · (收起) 
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